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Schloss Wackerbarth  
– Europas erstes 
Erlebnisweingut  
leuchtet im Winter im 
Lichterglanz.
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aby lock

Profitieren Sie von Messerabatten auf Baby-
lock Maschinen und Zubehörteile. Live-

Vorführung 
durch unse-
re Babylock- 
Expertin.

am 
30.11.-1.12.2023

Profitieren Sie von Messerabatten auf Baby-
lock Maschinen und Zubehörteile. Live-

Vorführung 

30.11.-1.12.202330.11.-1.12.2023

 Beim Kauf 
einer Maschine  

erhalten Sie in dieser  

Zeit ein exklusives 
  Geschenk als 

  Dankeschön!

Weihnachtsmarkt 
Schlaitdorf

Energie und Umwelt 
Bienenschutzinitiative 
Deutschland summt! 
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Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen 
von 8.00 bis 8.00 Uhr des Folgetages 
Zentralruf  116 117

Notfallpraxis Reutlingen
am Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten: Samstag, Sonntag, 
Feiertag 8:00 bis 22:00 Uhr

Kinderärztlicher Notdienst
Wochenende/Feiertage ab 7 Uhr
Kinderarztambulanz am Kreiskran-
kenhaus Reutlingen. (Kersprechstun-
de 9 - 13.00 Uhr und 15 - 19.00 Uhr)

Augenärztlicher Notfalldienst 
Der diensthabende Augenarzt ist un-
ter der Telefonnummer 19 222 beim 
Deutschen Roten Kreuz zu erfragen.
Diese Notrufnummer kann ohne 
Vorwahl angewählt werde.

Zahnärztlicher Notfalldienst
An Wochenenden und Feiertagen 
erfahren Sie den diensthabenden 
Zahnarzt unter der Telefon-Nr.  
 018 05 911-640.
Sprechzeiten Freitag ab 14.00 Uhr, 
Samstag/Sonntag 10.00 - 11.00 Uhr 
und 16.00 - 17.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Gebührenfreie Notrufnummer ohne 
Vorwahl. 

Krankentransport, Rettungs-
dienst, Notarzt
DRK-Rettungsleitstelle Reutlingen
 07121 19 222
Notruf Wasserrettungsdienst 
DLRG- Telefon 19 222

Giftnotrufzentrale 07 61/1 92 40

Tierärztlicher Notdienst
AniCura Kleintierzentrum
August-Lämmle-Str. 51,  
72766 Reutlingen 0 71 21 93 21 0
Zentrale Notdienst-Nr. für Reutlingen, 
Pfullingen, Eningen:   07121-1592028

Bundesweites Hilfstelefon  
„Gewalt gegen Frauen“
 0 80 00/11 60 16

Sozial- und Diakoniestation 
Pliezhausen/Walddorfhäslach
Häusliche Pflege/Krankenpflege 
Hauswirtschaft/Betreuung/ 
Familienpflege: Mary Rauchmann
Bürozeiten: Mo. - Fr. 08 - 11.00 Uhr
 Do. 14 - 15.00 Uhr 
 und nach Vereinbarung.
Außerhalb der Bürozeiten ist ein 
Anrufbeantworter geschaltet. 
Tel. 0 71 27/8 03 62
mail@sozialstation-pliezhausen.de

Die letzte Ausgabe von »augenblick mal…«  
erscheint am 13. Dezember 2023 (KW 50). 

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst außerhalb der normalen Öffnungszeiten
Täglicher Wechsel um 8.30 Uhr

für den Bereich Reutlingen/Metzingen
Süd-Apotheke Reutlingen
Ringelbachstr. 88, Reutlingen, Telefon 07121 - 9 25 40
Linden-Apotheke Wannweil
Hauptstr. 3172827 Wannweil, Telefon 07121/5 42 32
Bahnhof-Apotheke Metzingen 
Schönbeinstraße 9, Metzingen, Telefon 07123/1 42 52
Apotheke Neckarburg
Karlstr. 1, Neckartenzlingen, Telefon 07127/23 72 20
Steinach-Apotheke
Steinachstraße 23, Betzingen, Telefon 07121/5 47 91
Leinsbach-Apotheke Eningen
Bahnhofstr. 19, Eningen u.A., Telefon 07123/88 01 51
Apotheke Mittelstadt
Neckartenzlinger Str. 42, Mittelstadt, Telefon 07127/7 11 66
Mühlen-Apotheke Betzingen 
Steinachstr. 9, Rt-Betzingen, Telefon 07121/9 13 90
Birken-Apotheke 
Römersteinstr. 4, RT-Sondelfingen, Telefon 07121/49 39 20
Hirsch-Apotheke 
Wilhelmstraße 53, Reutlingen, Telefon 07121/33 49 37
Hohbuch-Apotheke Reutlingen
Pestalozzistr. 7, Reutlingen (Hohbuch) Tel. 07121/2 93 93
Sonnen-Apotheke 
Wilhelmstraße 10, Reutlingen, Telefon 07121/9 33 60
Härten-Apotheke Kusterdingen
Emil-Martin-Str. 17,  Kusterdingen, Tel. 07071/3 36 79
Rathaus-Apotheke Kirchentellinsfurt
Dorfstr. 41, Kirchentellinsfurt, Tel. 07121/9 68 80
List-Apotheke 
Kaiserstraße 47, Reutlingen, Telefon 07121/49 06 40

Ihre nächste notdiensthabende Apotheke finden Sie auch auf http://lak-bw.de/

  
 
 

STANDORT PLIEZHAUSEN
 

Beratung, Vermittlung, Koordination  
in Fragen ambulanter Versorgung
Standort Pliezhausen
Schulberg 8-14, Tel:  07127/98 00 15
pflegestuetzpunkt@pliezhausen.de 

Riederich und Grafenberg
Elisabeth Pohl-May, Tel. 07123/92 53 40
e.pohl-may@metzingen.de
Sprechstunde Rathaus Metzingen
Di 9.00 – 11.00 + Mi 16.00 – 18.30
weitere Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche möglich

DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Stationäre,  ambulante und Tages- 
pflege, Betreuung bei Demenz
Telefon 07121 – 34 53 97 0

Anonyme Alkoholiker
Tel. 0 71 21 12 76 28
Tel. 070 71 61 09 99

Telefonseelsorge
Tel. 08 00/1 11 01 11od. 08 00/1 11 02 22

Clusterkopfschmerz- 
Selbsthilfegruppe
Tel. 0 71 27/75 50 /Tel. 0 71 21/1 74 55

Trennung/Scheidung- 
Gesprächsgruppe
Treffen alle zwei Wochen Donners-
tagabend im Gruppenraum bei der 
Beratungsstelle Jugend- und Dro-
genberatung, Beim Kupferhammer 5
72070 Tübingen
Kontakt: shg-trennung@web.de

29. Nov.

30. Nov.

01. Dez.

02. Dez.

03. Dez.

05. Dez.

04. Dez.

06. Dez.

07. Dez.

08. Dez.

09. Dez.

10. Dez.

11. Dez.

13. Dez.

12. Dez.

Was ist los in der Region?
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Schlaitdorfer 

am 1. Adventswochenende

Am Samstag, dem 01. Dezember, 
ab 15.15 Uhr und Sonntag, dem  
2. Dezember ab 12 Uhr, findet im 
schönen Ambiente des Pfarrhofes 
der traditio nelle Schlaitdorfer 
Weihnachtsmarkt statt.

Am Samstag um 15:15 Uhr wird Herr 
Bürgermeister Richter den Weih-
nachtsmarkt eröffnen. Zur Eröffnung 
erfolgt eine weihnachtliche Begrü-
ßung durch die Musikschule Neckar-
tailfingen. Ebenso werden die Kinder 
aus der Kindertagesstätte Hofstatt 
Weihnachtslieder singen. Am Sonn-

tag beginnt um 11:00 Uhr der Gottes-
dienst in der ev. Kirche Schlaitdorf mit 
dem Liederkranz, anschließend sind 
die Weihnachtsmarktstände geöffnet. 
Die Cafeteria im Gemeindehaus ist 
nachmittags geöffnet. Gegen 16:00 
Uhr kommt der Nikolaus zu Besuch 

und hat einen 
Überraschungs-
sack dabei. Gegen 
17:00 Uhr spielt 
der Schlaitdorfer 
Posau nenchor 
zum 1. Advent. 
Vielseitige und 

liebevoll künstlerisch gestaltete Weih-
nachtsartikel sowie interessante Wa-
renangebote werden Sie begeistern. 
Bei Glühwein, Punsch, Kaffee und Ku-
chen, Rote vom Grill und vielem mehr 
können Sie den Schlaitdorfer Weih-
nachtsmarkt richtig genießen.

Vorschau auf geplante 
Weihnachtsmärkte
Käthchen Weihnachtsmarkt Heil-
bronn bis - Fr. 22.12.23, tgl. 11-20 Uhr, am 
4.12. bis 19 Uhr

Reutlinger Weihnachtsmarkt 
bis Do., 21.12.2023,  
tgl. 10.30 - 20.30, So. 11 - 20.00 Uhr 

Esslinger Mittelalter Markt  
bis Do. 21.12.23, 23.11. ab 16 Uhr, tgl. 11 - 
20.30 Uhr | Fr. -Sa. bis 21.30 Uhr

Ludwigsb. Barock-Weihnachtsmarkt 
bis Fr., 22.12.2023, 11 - 21 Uhr 
Königlicher Winterzauber auf der 
Burg Hohenzollern bis 07.01.24  
So. - Do.  15 - 20 | Fr. + Sa. 15 - 21 Uhr

WOUAHOU Altern. Winterdorf Stutt-
gart, Marienplatz  bis - So., 17.12.23, 
Mo.-Fr. 16-22 Uhr, Sa.-So. 11-22 Uhr

Heidelberger Weihnachtsmarkt 
bis 22.12.23, So.-Fr. 11-21, Sa. 11-22 Uhr

Mannheimer Weihnachtsmarkt rund 
um den Wasserturm 
bis 23.12. 2023, tgl. 11.00 - 21.00 Uhr
Stuttgarter Weihnachtsmarkt  
Mi., 29.11. ab 17 Uhr - Sa., 23.12.23,  
So.-Mi. 11-21 Uhr, Do.-Sa. 22 Uhr, | So. 11-23 Uhr

Böblinger Weihnachtsmarkt am See  
Mi. 29.11. - So. 3.12.2023, 12-21 Uhr
Märchenhaftes Calw 30.11. - 3.12.23, 
Do. 15-21 Uhr, Fr. -Sa. 11-21 Uhr, So. 11-18 Uhr 

Weihnachtsmarkt Münsingen 
Fr., 1.12. - So., 3.12.2023 Fr-Sa. bis 21 Uhr, 
So. bis 18 Uhr 

Weihnachtsmarkt Pfullingen 
Fr., 01.12. + So., 03.12.23, Fr/Sa bis 22.00 | 
So. bis 18 Uhr

Weihnachtsmarkt Oberboihingen 
Fr., 1.12. + So. 3.12.23, Fr/Sa bis 21 Uhr,  
So. bis 20 Uhr

Aichtaler Nikolausmarkt 
Sa. 02.12. + So. 03.12. 2023  
Sa. bis 20 Uhr | So.  bis 18 Uhr 

Dettinger Weihnachtsmarkt/Erms 
Sa. 02. + So. 03.12.23, Sa. 13-20 Uhr

Weihnachtsmarkt Herrenberg 
Fr, 08.12. - So, 10.12.2023 Fr./Sa. bis 21 Uhr 
|So.  bis 20 Uhr

Rottenburger Nikolausmarkt 
Fr, 08.12. - So, 10.12.2023 Fr./Sa. bis 20 Uhr 
|So.  bis 19 Uhr 

Weihnachtsmarkt Sindelfingen 
Sa. 09.12.23, 11-22 Uhr

Weihnachtsmarkt  Bad Urach 
08. - 10.12.23, Fr. 16 - 21 | Sa./So. 11 - 21 Uhr

Metzinger Weihnachtsdorf auf dem 
Kelternplatz  Fr., 08. - So., 10.12.2023, 
Fr-Sa bis 20 Uhr | So. bis 19 Uhr

Weihnachtsmarkt Nürtingen 
Um die Stadtkirche Fr., 8. - So., 17.12.23, 
So-Do 11-20 Uhr, Fr-Sa 11-21 Uhr

Weihnachtsmarkt im Tiefen Stollen 
Wasseralfingen Do, 7.12.-So, 9.12.23, 
Do/Fr. 14-21 Uhr, Sa. 11-21 Uhr, So. 11 -19 Uhr 

Herzliche Einladung 
zum Christkendlesmarkt 

Walddorfhäslach am 3. Advent  
Sonntag, 17. Dezember 2023  

von 11:00 bis 18:00 Uhr,
Eröffnung um 12:00 Uhr,

in der Walddorfer Ortsmitte 
mit kulinarischen Köstlichkeiten und  

vielen schönen handwerklichen Verkaufsständen. 

2348_WH_Christkendlesmarkt_93x45.indd   1 23.11.23   13:052348_WH_Christkendlesmarkt_93x45.indd   1 23.11.23   14:37

Auch in diesem Jahr veranstaltet der 
Gewerbeverein „altenriet bewegt“ am 
2. und 3. Advent auf dem Altenrieter 
Rathausplatz jeweils zwischen 16.30 
und 19.30 Uhr die Altenrieter Advents-
feuer. 
Das Adventsfeuer ist kein üblicher 

Weihnachtsmarkt oder -feier!
Es soll ein Treffpunkt im Advent für die 
Bevölkerung im Herzen von Altenriet 
sein.
Genießen Sie kulinarische Köst-
lichkeiten, stimmungsvolle Musik, 
prasselndes Lagerfeuer & Fackeln, 

weihnachtliche Kulisse. An beiden 
Adventsfeuern dürfen sich die Gäste 
auf Schwarzbiergulasch vom Lager-
feuer freuen.

Das erste Adventsfeuer wird am 2. 
Advents-Sonntag, dem 10. Dezember 
um 16. 30Uhr eröffnet. 
Programm:
• Eröffnung mit Bürgermeister 

Bernd Müller
• Nikolaus & Knecht Ruprecht
• Liederkranz Projektchor „Sing 

mit, mach mit“
• Adventliche Klänge mit Charly.

Liebe Bürger von Altenriet & Nachbargemeinden!

Wir laden Sie ein!
Das Adventsfeuer ist kein üblicher Weihnachtsmarkt oder -feier!

Es soll ein Treffpunkt im Advent für die Bevölkerung
im Herzen von Altenriet sein.

Genießen Sie kulinarische Köstlichkeiten, stimmungsvolle Musik, 
prasselndes Lagerfeuer & Fackeln, weihnachtliche Kulisse.

Eröffnung mit Bürgermeister Bernd Müller
Nikolaus & Knecht Ruprecht

Liederkranz Projektchor „Sing mit, mach mit“
Adventliche Klänge mit Charly.

Wann: 16:30 - 19:30 Uhr
Wo: Altenriet Rathausplatz

Weitere Infos und Kontakt: www.altenriet-bewegt.de
Eine Aktion von: altenriet bewegt – Gemeinschaft der Selbständigen e.V.

Crêpes
Vom Kinderturnen 

des TSV Altenriet

2. Advent-Sonntag      10.12.2023

Es gibt wieder

Schwarzbier-

gulasch vom

Lagerfeuer

Verkauf der

Handel und
Gewerbe

Internationales
Schokoladenfestival
Programmheft
5. bis 10. Dezember 2023
Tübinger Altstadt

www.chocolart.de

chocolART – intern. Tübinger  
Schokoladenfestival, Holzmarkt 
05.12 – 10.12.2023, Di.-Fr. bis 20 Uhr,  
Sa. bis 22 Uhr, So. bis 18 Uhr
www.chocolart.de/
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ERNST UND HEINRICH - Nex Verkomma Lassa
Samstag, 9.12.23, in Grafenberg 

„Ernst und Heinrich“ bieten in der Gra-
fenberger Kelter ein Best-Of Programm 
mit neuesten, bewährtesten und 
beliebtesten Liedern und Szenen in 
typischer Ernst-und-Heinrich-Manier, 
schwäbisch-international halt.
Die beiden Urgesteine Ernst Mantel 
und Heiner Reiff, Träger des Klein-
kunstpreises Baden-Württemberg und 
des Sebastian-Blau-Preises für Mund-
art, Vollblutmusiker, Komödianten und 
Wortspielakrobaten ermöglichen tiefe 
humoristische Einblicke in die Welt der 
Schwaben. 

Beginn 19:30 Uhr, Einlass 18:30 Uhr, 
VVK: 20 €, AK 22 € Karten bei: Bader 
Service Grafenberg und bei Volksbank 
Mittlerer Neckar eG in Grafenberg oder 
unter hografenberg@gmx.de. 

Fo
to

: G
ud

ru
n 

D
eM

ad
da

le
na

Was ist los in der Region? Geschenkideen für Weihnachten

Weihnachtsstimmung im Winterwald am 1. Dezember
Tübingen. Ein stimmungsvoller 
Lichterpfad und ein kleiner Markt 
mit handgefertigten Holzkunstwer-
ken sorgen für eine vorweihnacht-
liche Stimmung im Tübinger Stadt-
wald. Nach dem Schmücken des 
Wald-Weihnachtsbaums zeigt sich mit 
etwas Glück auch der Nikolaus beim 
großen Feuer. Zum Winterwald sind 
alle Interessierten herzlich eingeladen
am Freitag, 1. Dez., 15 bis 19 Uhr,
am Forsthof Tübingen-Nord, Nähe 
Waldparkplatz Heuberger Tor.

Bei Weihnachtsliedern am knistern-

den Holzofen in der Waldhütte kön-
nen Kinder und Erwachsene gemein-
sam basteln. Es gibt frisch gebackene 
Waffeln und Getränke. Wer es herz-
hafter mag, kann zu Roter Wurst und 
Wildprodukten greifen. Besucherin-
nen und Besucher sollten eine eigene 
Tasse und eine Taschenlampe für den 
Rückweg mitbringen.
Von der Haltestelle Haydnweg der 
Buslinie 5 dauert es zu Fuß rund 20 
Min. bis zum Forsthof. Am Heuberger 
Tor gibt es nur begrenzt Parkmöglich-
keiten. Von hier aus sind es über den 
Bettelweg noch drei Fußminuten.

Die	Theaterleut	Walddorfhäslach	e.V.	

präsentieren	unter	der	Regie	von	Birgit	Hein	

	Komödie	in	zwei	Akten	von	Dani	von	Wattenwyl

(Plausus	Theaterverlag)		

SCHIFF	
ÜBER	
B			RD

	

Spielort:

Albhotel	Fortuna

Hegwiesenstr.	20

72585	Riederich	

Eine Kreuzfahrtschiffflotte wird von einer 
großen Gesellschaft aufgekauft. Da die neue 
Besitzerfirma gewinnorientiert ist, drängt 
diese natürlich sofort auf Kostenreduktio-
nen. Das kleine Kreuzfahrtschiff „MS Sau-
sewind“ steht im Fokus dieser Restrukturie-
rungen. Weil das Schiff seit Jahren schlechte 
Passagierzahlen aufweist, wird der Crew 
sehr schnell klar, dass sie wegrationalisiert 
wird, wenn nicht ein Wunder geschieht. Als 
die Crew mitbekommt, dass der oberste 
Boss der Firma persönlich vorbeikommt, um 
sich bei einer Reise selbst einen Eindruck des 

Schiffes zu machen, sieht die Mannschaft die 
Chance, dem neuen Chef ihr Schiff von der 
besten Seite zu präsentieren. Doch leider 
gibt es noch immer kaum Passagiere, worauf 
die Crew beschließt, dass alle Crewmitglie-
der neben ihrer normalen Arbeit an Bord 
auch noch Passagiere spielen müssen. So 
wird der Eindruck erweckt, dass viele Leute 
an Bord sind. Mit viel (Un-)Geschick probie-
ren sie, diesen Mehrfachrollen gerecht zu 
werden, aber da sie ja noch einen Job auf 
dem Schiff ausüben müssen, kommt das Lü-
gengebilde langsam ins Wanken.

Bewirtung findet vor/nach der Aufführung und während der Pause durch das Albhotel statt.
Eintrittskarten können telefonisch bei Herr Rudolf Kütterer unter der Rufnummer 07127/ 

88 76 88 vorbestellt werden. Bitte geben Sie unbedingt 
Ihren Namen und Ihre Telefonnummer  an. Wir rufen 
Sie zurück und bestätigen Ihnen Ihre Vorbestellung. Auch 
haben Sie die Möglichkeit, Karten per Mail (kartenbestel-
lung@theaterleut-ev.de) zu bestellen. 
Die Karten werden auf Ihren Namen zurückgelegt und 
müssen spätestens 30 
Minuten vor Beginn der 
Aufführung abgeholt 
werden.

Eintrittspreis: 15,00 €

Die	Theaterleut	Walddorfhäslach	e.V.	

präsentieren	unter	der	Regie	von	Birgit	Hein	

	Komödie	in	zwei	Akten	von	Dani	von	Wattenwyl

(Plausus	Theaterverlag)		

Freitag	und	Samstag:

Bewirtung	ab	18	Uhr

Beginn	um	20	Uhr

Sonntag:

Bewirtung	ab	12	Uhr

Beginn	um	14	Uhr

Spielort:

Albhotel	Fortuna

Hegwiesenstr.	20

72585	Riederich	

SCHIFF	
ÜBER	
B			RD

Sa,	20.01.24 Fr,	26.01.24 Fr,	02.02.24 Fr,	16.02.24
So,	21.01.24 So,	28.01.24 Sa,	03.02.24 Sa,	17.02.24

So,	04.02.24 So,	18.02.24	

Kartenvorbestellung:

E-Mail:	kartenbestellung@theaterleut-ev.de	

Telefon:	07127/887688

Eintritt:	15€

Auch zum Verschenken

90 x 90 mm

2348_Manz_TdSterne_93x93.indd   1 24.11.23   14:41

Weihnachtliche Köstlichkeiten zum 
Verschenken
Klassisches Gebäck erscheint mit Hafer in neuem Gewand

(DJD). Gerade zur Weihnachtszeit 
kommen selbst gemachte Geschen-
ke im Freundes- und Bekannten-
kreis besonders gut an - und dabei 
müssen es nicht immer Butterplätz-
chen sein. Wie wäre es dieses Jahr 
mit einem gebackenen Gruß mit 
dem Superfood Hafer?

Haferflocken in der Weihnachts-
bäckerei
Haferflocken bestehen immer aus 
vollem Korn und sind somit eine 
leckere und nährstoffreiche Zutat 
in der Weihnachtsbäckerei. Beim 
klassischen Gebäck wie Lebkuchen 
oder Zimtsternen kann man ein-
fach bis zu einem Drittel des Mehls 
durch Haferflocken ersetzen. Ebenso 
beim Christstollen, den Menschen 
seit Jahrhunderten backen. Die Ha-
ferflocken verleihen ihm einen be-
sonderen nussigen Geschmack und 
sind als mundgerechtes Haferstol-
len-Konfekt perfekte weihnachtliche 
Mitbringsel. Wer Stollen nicht mag, 
findet unter www.hafer-die-alles-
koerner.de weitere Rezepte, die sich 
hervorragend als Weihnachtsgruß 
eignen. Hafer schmeckt nicht nur 
toll, sondern kann über den Ballast-
stoff Hafer-Beta-Glucan auch posi-
tiv auf die Herz-Kreislauf- und Ma-
gen-Darm-Gesundheit wirken.

Haferstollen-Konfekt
Zutaten für 55 Stück:

100g Rosinen
100g Orangeat
100ml Amaretto oder Apfelsaft

200g Marzipanrohmasse
300g zarte Haferflocken
60ml Haferdrink
350g Butter oder Margarine

350g Mehl
1 Pck. Trockenhefe (à 7g)
1 TL Stollengewürz
75g Zucker
1 kräftige Prise Salz
150g Puderzucker

Zubereitung:
1. Rosinen und Orangeat mit Amaret-

to bzw. Apfelsaft übergießen und ca. 

15 Minuten ziehen lassen. 
2. Marzipan grob reiben. 200g Ha-

ferflocken zu grobem Mehl mahlen. 

Haferdrink lauwarm erhitzen, 100g 

Butter bzw. Margarine zugeben und 

unter Rühren schmelzen. 
3. Das Mehl mit gemahlenen Ha-

ferflocken, Hefe, Stollengewürz, 

Zucker und Salz mischen. Hafer-

drink-Fett-Mischung hinzufügen und 

kneten. Marzipan und Rosinen-Oran-

geat-Mischung zugeben und unter-

kneten. Teig auf einer leicht bemehl-

ten Arbeitsfläche mit den Händen 

weitere 2–3 Minuten kneten. In einer 

Schüssel abgedeckt an einem war-

men Ort ca. 50 Minuten gehen lassen. 

4. Backofen auf 200 °C (Ober-/Unter-

hitze) vorheizen. Teig portionsweise 

zu langen fingerdicken Strängen 

rollen und in ca. 1,5 cm breite Stücke 

schneiden. Stücke auf Backpapier auf 

Bleche legen, weitere ca. 10 Minuten 

abgedeckt gehen lassen. 
5. Haferstollen-Konfekt blechweise 

jeweils 12–15 Minuten backen. Wäh-

renddessen die übrige Butter oder 

Margarine schmelzen. Puderzucker 

mit den restlichen Haferflocken in 

einem tiefen Teller mischen. 

6. Sobald das Konfekt aus dem Ofen 

kommt, die noch warmen Stücke mit 

Butter einpinseln und im Puderzu-

cker-Haferflocken-Mix wälzen. Auf ei-

nem Kuchengitter auskühlen lassen. 

7. Konfekt in Blechdosen füllen und 

vor dem Verzehr mindestens eine 

Woche durchziehen lassen - fertig 

ist das Geschenk.

10% auf unsereGeschenkboxen in verschiedenen Größen
Ölmanufaktur Rilli GmbH
Kürnsteigweg 8
D- 72141 Walddorfhäslach
www.oelmanufaktur-rilli.de

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 8:30-11:30
Fr 15:00-17:00
oder im Online Shop

2348_Rilli_Haselnussöl_93x50.indd   1 16.11.23   09:36

Sie erhalten bei uns neue Kaffeesorten, offene Teesorten  
und regionale Süßwaren sowie Geschenkgutscheine.

Öffnungszeiten: Mo. geschlossen, Di.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr
Schönbeinstraße 7 · 72555 Metzingen

 07123 3806900 · www.kaffeeroesterei-rudolph.de

ERLEBEN SIE KAFFEE
KAFFEE    RÖSTEREI

2348_Rudolph_Kaffeerösterei_93x74.indd   1 29.10.23   11:47

Mundgerecht und  
geschmacklich neu: 

Christstollen als Konfekt und 
mit Hafer verfeinert.

Cookies sind zu jeder Jahreszeit 
ein beliebter Snack. 

Zum Winter passt eine Variation 
mit Hafer, Ingwer und Schoko.

Fotos: DJD/www.hafer-die-alleskoerner.de

montags 19.00 - 20.00 Uhr
donnerstags 19.00 - 20.00 Uhr
Nürtinger Str. 33, in Schlaitdorf

Infos + Reservierung bei Bojana Necker  

Mobil 01 57 76 39 15 04 oder auf

www.jumping-queen.de

Power-Jumping mit 
Bojana

Jump your life

Fitness schenken mit der beliebten  
10er-Karte

Infos und Reservierung:

Bojana Necker

Mobil 01 57 76 39 15 04

fb.me/jumpingqueenbojana 

10 + 2 Kurse

Jumping Queen

VK-10ner Karte_JumpingQueen_DV.indd   2
16.01.19   10:00

Schmückendes  
für Männer

Manschettenknöpfe und Krawatten-
nadeln sind hier wohl die Klassiker.
Wohl dosiert ist da aber viel mehr 
denkbar. Schmuck ist durchaus nicht 
nur für Frauen da. Je nach Typ kön-
nen auch Armreif oder Kette ein po-
sitiver Hingucker sein. 

Sowohl der Frauen- als auch der Män-
nerchor haben sich bei Probetagen 
intensiv mit weihnachtlicher Chor-
literatur beschäftigt und auch der 
Kinderchor ist fleißig am Einüben von 
Texten und Tönen. Das Ergebnis kann 
sich wirklich hören lassen. Überzeugen 
Sie sich, der Liederkranz Walddorf lädt 
herzlich zu seinen Auftritten in der Ad-
ventszeit ein.
Am Sonntag, 10.12.2022, 19 Uhr, 
findet ein festliches Konzert in der 
Walddorfer Kirche statt. Die beiden 
Erwachsenenchöre des Liederkranz 
Walddorf unter der Leitung von Rosi 
Hertl und der Musikverein Walddorf-
häslach, geleitet von Claudia Kroh-
mer-Rebmann, gestalten mit dem Or-
chester und verschiedenen Ensembles 
ein abwechslungsreiches weihnachtli-
ches Programm. An der Orgel rundet 
Bezirkskantor Nikolai Ott das Konzert 
musikalisch ab, liturgisch begleitet 
Pfarrer Souchon .
Der Konzerttermin für das alljährli-

che Benefizkonzert zugunsten der 
Gustav-Werner-Stiftung wurde auf 
Samstag, 09.12.2023, 17 Uhr vor-
verlegt. Das Konzert in der Kreuzkir-
che Reutlingen wird gestaltet vom 
Frauenchor des Liederkranz Walddorf, 
dem Polizeichor Tübingen, dem Dop-
pelquartett „DaCaPolis“ und einem ge-
mischten Projektchor, den der Polizei-
chor dieses Jahr für dieses Konzert ins 
Leben gerufen hat. Die Gesamtleitung 
des Konzerts liegt in der Hand von Rosi 
Hertl, die alle Ensembles dirigiert.
Am Sonntag, 17.12.2023, ist der Kin-
derchor des Liederkranz um 13:30 Uhr 
auf dem Christkindlesmarkt in der 
Walddorfer Ortsmitte zu hören.
Am Samstag, 23.12.2023, hat der Lie-
derkranz Walddorf auch dieses Jahr ei-
nen stimmungsvollen Nachmittag auf 
dem Molkereiplatz geplant. Mit weih-
nachtlichen Liedern werden die drei 
Chöre auf Weihnachten einstimmen. 
Mehr über die letzten beiden Auftritte 
in der nächsten Ausgabe.

Sa. (Premiere) 20.01.24 18 Uhr 20 Uhr
So. 21.01.24 12 Uhr 14 Uhr
Fr. 26.01.24 18 Uhr 20 Uhr
So. 28.01.24 12 Uhr 14 Uhr
Fr. 02.02.24 18 Uhr 20 Uhr
Sa. 03.02.24 18Uhr 20 Uhr
So. 04.02.24 12 Uhr 14 Uhr

Weihnachtliche Klänge  
mit dem Liederkranz Walddorf

Proben Kinderchor 
und Frauenchor
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Marktplatz 5 | 72124 Pliezhausen

Telefon: 0 71 27/8 11 80 | Fax: 0 71 27/81 18 22
E-Mail:  edekapliezhausen@aol.com

Öffnungszeiten: 

Mo-Sa: 06:30-21:00

2124_Edeka_141,5x50.indd   1 11.06.21   08:49

»Man mische und erhitze es«
Wie ein Raugraf den Glühwein in Sachsen erfand

„Man mische und erhitze...“: Das älteste 
bekannte Glühweinrezept Deutschlands 

stammt aus dem Jahr 1834.

In winterlicher Atmosphäre wärmende 
Gaumenfreuden genießen: zum Bei-
spiel auf Schloss Wackerbarth.

Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/ 
So geht sächsisch. - S. Arlt
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GUT BÜRGERLICHE DEUTSCHE KÜCHE
Familienfeiern aller Art,

Sky-Sport und vieles mehr!

Inh. Carmen Schiller
Großbettlinger Str. 15
72658 Bempflingen
Tel. 07123-9709333
waldeck-schiller@t-online.de

Öffnungszeiten:
Mi. - Fr.  11.30 - 13.30 Uhr  
  und ab 17.00 Uhr
Sa.   ab 15.00 Uhr
So. 10.00 - 21.00 Uhr  
 (warme Küche bis 20 Uhr)

Reservieren Sie jetzt! 

Am 2. Weihnachts

feiertag haben wir noch 

Tische für Sie frei. 

Unsere Öffnungszeiten über die 
Feiertage:
Heilig Abend geschlossen

Vom 27.12.2023 bis einschl. 
07.01.2024 geschlossen.

Auch 2024 suchen wir 
noch Aushilfskräfte 
für unser Waldeck.

2348_waldeck_44,5x150.indd   1 15.11.23   13:56
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Dorfstr. 101 · 72141 Walddorfhäslach · Tel. 0 71 27/1 80 50-0  
Fax 1 80 50-20 · E-Mail:  info@gaiser-fischer.de 
Mehr Infos unter: gaiser-fischer.de
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Genießen Sie unsere Wintersalate aus
eigenem Anbau: Chicorée, Feldsalat,
Postelein, Zuckerhut und Endiviensalat.

        Wir wünschen Ihnen 
              frohe Weihnachten 
        und ein gesundes  
                       neues Jahr.

Bitte beachten Sie unsere Öffnungs - 
zeiten zum Jahreswechsel.  
Sie finden diese rechtzeitig auf  
unserer Hompage.

2348_G&F_Anz_90x90_4c.indd   1 22.11.23   10:45

Verpackt und zugenäht
Nachhaltig bis ins letzte Detail - der Umwelt zu Liebe

Nachhaltigkeit und Ökologie spielen 
in unserer Gesellschaft eine immer 
größere Rolle. Auch für viele Konsu-
menten sind sie inzwischen ein Kauf-
kriterium. 

Um die Wertschöpfung seiner hoch-
wertigen Eiernudeln aus regionalen 
Eiern und Mehlen mit einem nachhal-
tigen Charakter zu perfektionieren, 
hat Bäckermeister Martin Quast seine 
Nudel auf nachhaltige Papierverpa-
ckung umgestellt.

Es gab mehrere Gründe, die ihm am 
Herzen lagen, um sich für eine nach-
haltige Verpackung zu entscheiden. 
Zum einem ist der Rohstoff Holz 
ein nachwachsender Rohstoff und 
CO2-neutral. Mit Zertifizierungen wie 

PEFC und FSC kann dabei garantiert 
werden, dass das Material in verant-
wortungsvoller Weise gewonnen 
und weiterverarbeitet wird. Zu guter 
Letzt lässt sich die Verpackung sehr 
gut recyceln, was die Ressourcen 
weiter schont. Und um auch das letz-
te bisschen Kunststoff einzusparen, 
werden die Tüten seit letztem Jahr 
mit Baumwollgarn zugnäht. 

Zum anderen sollte die Verpackung 
nicht schlechter sein als ihr Inhalt. 
Und der Inhalt ist ab der Anlieferung 
von Eiern und Grieß echte Handar-
beit. Die Eier werden von Hand auf-
geschlagen und die fertigen Nudeln 
später von Hand verpackt, die Tüten 
etikettiert und schließlich zugenäht. 
Guten Appetit!

Nudel - 
qualität, die mir 
schmeckt
Mit 7 bis 8 Eiern pro kg Nudeln 
aus Dinkel- und Hartweizengrieß, 
alles handgemacht und von  
echter Hausmacherqualität.
Werksverkauf:  
Riedericher Str. 5 · RT-Mittelstadt 
Tel. 0163 4871747
Mi. + Do., 14:00 Uhr - 18:00 Uhr 
oder nach Vereinbarung. Weitere Ver-
kaufstellen finden Sie auf unserer Web-
seite altenrieter-holzofenbäcker.eu

2348_Quast_Nudeln_93x90.indd   1 25.11.23   11:17

Raugraf von Wackerbarth und  
seine genussvolle Idee
Im sächsischen Elbtal liegt eine der 
kleinsten und schönsten Weinregio-
nen Deutschlands. Seit mehr als 850 
Jahren prägt der Wein hier sowohl die 
Landschaft als auch das Leben und 
bringt dabei so manch genussvolle 
Entdeckung hervor. Auf Schloss Wa-
ckerbarth, im Herzen der Sächsischen 
Weinstraße gelegen, entstand aus 
Ideenreichtum und Geschick im Win-
ter 1834 etwas Besonderes: August 
Raugraf von Wackerbarth suchte im 
verschneiten Radebeul nach einem 
wärmenden Getränk. Er nahm weißen 
sächsischen Wein und fügte Safran, 
Anis, Granatapfel und weitere exoti-
sche Gewürze hinzu. Dann erhitzte 

er die Flüssigkeit. Ein Geistesblitz, der 
uns heute noch beglückt. Denn vor 
etwa zehn Jahren entdeckte man das 
lange verschollene historische Rezept 
des Raugrafen im Sächsischen Staats-
archiv in Dresden. Nach eingehender 
Prüfung durch Historiker war klar, dass 
es sich dabei um das älteste bekannte 
Glühweinrezept Deutschlands handelt.

Mit neuem Leben erfüllt
Die Winzer von Schloss Wackerbarth 
begannen sofort, diese vergessene 
Tradition wieder aufleben zu lassen. 
Behutsam passten sie die alte Rezeptur 
an den heutigen Geschmack an. Aus 
ausgewähltem sächsischen Weißwein, 
Traubensaft und fein würzenden Zuta-
ten schufen sie ein feinfruchtiges Win-
tergetränk mit erlesenem Geschmack. 
Das Ergebnis ist heute unter dem Na-
men „Wackerbarths Weiß & Heiß“ be-
kannt und weit über die Grenzen des 
Elbtals hinaus bei Weinfreunden und 
Genießern gefragt. Aber auch vor Ort 
in aller Munde: Ob bei „Wein & Licht“ 
oder dem „Manufakturzauber“-Weih-
nachtsmarkt, die Kombination aus tra-
ditionsreichen Wintergetränken und 
Europas erstem Erlebnisweingut ver-
spricht wahrlich einen Genuss für alle 
Sinne. So verwandeln die Radebeuler 
Winzer unter anderem von Novem-
ber bis Februar ihr Weingut und die 
angrenzenden Weinberge abends in 
eine strahlende Welt aus Licht, Musik 
und Genuss. Groß und Klein können 
dann das romantische Ensemble und 
ein buntes Kulturprogramm erleben. 
Kleiner Tipp: Als Weihnachtsgeschenk 
oder für das eigene Festessen sind 
die edlen Weine, Sekt-Spezialitäten 
und wärmenden Gaumenfreuden aus 
dem Hause Wackerbarth unter shop.
schloss-wackerbarth.de erhältlich.

(DJD). Schlittenfahren, Plätzchenduft und Lichterglanz - all das erhei-
tert uns im Winter. Und wenn es draußen stürmt und schneit, wenn wir 
über den Weihnachtsmarkt bummeln oder durch die weiße Landschaft 
wandern, erwärmt ein Getränk Jahr für Jahr die Körper und Herzen: der 
Glühwein. Ob mit oder ohne Alkohol, weiß oder rot, vollmundig oder 
fruchtig, ist er hierzulande in aller Munde. Doch woher kommt er? Eine 
Spur führt ins Elbtal und fast 190 Jahre zurück.

Naturschutzbund Deutschland (NABU) e.V.

Bündnis fordert bundesweiten Reparaturbonus
Übergabe von 70.000 Unterschriften an Bundesumweltministerin Steffi Lemke

(lifePR) (Berlin, 16.10.23) Reparatu-
ren sollen günstiger und attraktiver 
werden: Ein breites Bündnis aus 26 
zivilgesellschaftlichen Organisationen 
fordert deshalb einen bundesweiten 
Reparaturbonus für Elektrogeräte. 
Die Organisationen übergaben am 17. 
Okt. 23 70.000 Unterschriften an Bun-
desumweltministerin Steffi Lemke. 
Künftig soll der Staat 50 % der Repa-
raturkosten bis zu 200 Euro erstatten.

„Unser Verbrauch an metallischen 
Rohstoffen trägt massiv zur Klimakri-
se bei und führt zu Menschenrechts-
verletzungen im Globalen Süden. Wir 
haben eine globale Verantwortung, 
unseren viel zu hohen Rohstoff-
verbrauch zu senken! Das geht nur, 
wenn wir Metalle nachhaltig nutzen, 
statt sie zu verschwenden. Dafür 
muss es endlich einfacher und güns-
tiger werden, Elektrogeräte zu repa-
rieren“, erklärt Julius Neu, Referent 
für Rohstoffpolitik bei INKOTA.

„Umfragen zeigen: Die Mehrheit der 
Bevölkerung will mehr reparieren. Um 
dies zu ermöglichen, muss die Bundes-
regierung Reparaturen endlich stärker 
fördern und in einem ersten Schritt ei-
nen bundesweiten Reparaturbonus ein-
führen. Für ein echtes Recht auf Repa-
ratur braucht es außerdem einen fairen 
Wettbewerb auf dem Reparaturmarkt 
und eine Stärkung des vielfältigen Re-
paraturangebots in Deutschland. Bis-
lang ist viel zu wenig passiert, obwohl 
die Bundesregierung sich im Koalitions-
vertrag zur Senkung des Rohstoffver-
brauchs bekannt und ein Aktionspro-

gramm angekündigt hat, auf das wir 
seit anderthalb Jahren warten“, kritisiert 
Katrin Meyer, Koordinatorin des Runden 
Tisch Reparatur.

„Wiederverwendung geht vor 
Recycling. Wenn Reparieren attrakti-
ver wird, bleiben kritische Rohstoffe 
länger im Kreislauf. Deshalb ist der 
Reparaturbonus eine Möglichkeit, 
echten Ressourcenschutz zu ermögli-
chen. Weitere Schritte müssen abso-
lute Reduktionsziele für den Rohstoff-
verbrauch in der neuen Nationalen 
Kreislaufwirtschaftsstrategie und ihre 
konsequente Umsetzung sein. Die 
Bundesregierung muss handeln, da-
mit der Rohstoffverbrauch endlich 
sinkt“, erklärt Anna Hanisch, Referen-
tin für Kreislaufwirtschaft beim NABU.

Die Forderung nach einem bundes-
weiten Reparaturbonus hat breite Un-
terstützung in Politik und Wissenschaft. 
Die Verbraucherschutzministerinnen 
und -minister haben sich im Juli 2023 für 
einen Reparaturbonus ausgesprochen, 
auch der Sachverständigenrat für Um-
weltfragen fordert ihn. Nach Österreich 
und Thüringen haben in diesem Jahr 
auch weitere Bundesländer wie Bre-
men, Sachsen und Berlin den Bonus ein-
geführt oder planen eine Einführung.

Jeder in Deutschland produziert 
etwa 20 kg Elektroschrott im Jahr. 
Nicht einmal ein Viertel aller defekten 
Elektrogeräte wird aktuell repariert. 
Dabei würden Verbraucherinnen und 
Verbraucher laut Umfragen gern mehr 
reparieren, jedoch sind Reparaturen 
zu aufwendig und teuer.

Reparieren statt Wegwerfen – künftig Norm 
Recht auf Reparatur kommt 
[…] Die Ressourcen sind endlich 
und die Müllberge unvertretbar an-
gesichts der Möglichkeiten, sie zu 
vermeiden. Dies hat die Bundesre-
gierung dazu veranlasst, hiergegen 
etwas zu unternehmen. So steht im 
Koalitionsvertrag: „Die Lebensdauer 
und die Reparierbarkeit eines Pro-
duktes machen wir zum erkennba-
ren Merkmal der Produkteigenschaft 
(Recht auf Reparatur).“ Das Aktions-
programm „Reparieren statt Weg-
werfen“ der Bundesregierung zielt in 
dieselbe Richtung.

Es geht darum, die Einstellung der 
Menschen zum Produkt zu ändern 
und von der vorherschenden Weg-
werfmentalität wegzukommen. 
Schließlich sollen die Maßnahmen 
dazu beitragen, die Umwelt besser 
zu schützen und sogleich dem Kli-

mawandel zu begegnen. Und für 
Verbraucher und Verbraucherinnen, 
die Produkte vielfach nicht nur in 
Deutschland erwerben, würde eine 
entsprechende EU-weite Regelung 
im Binnenmarkt nicht nur mehr Ein-
heitlichkeit schaffen.

Die EU-Kommission möchte sogar, 
dass in der EU künftig nur die nach-
haltigsten Produkte angeboten wer-
den. „Es ist höchste Zeit, dass wir das 
Modell der Wegwerfgesellschaft ad 
acta legen, das für unseren Planeten, 
unsere Gesundheit und unsere Wirt-
schaft so schädlich ist“, ergänzte der 
Vizepräsident der EU-Kommission, 
Frans Timmermans, bereits bei der 
Vorstellung des Vorschlages am 30. 
März 2022 in Brüssel.

(Quelle: www.bundesregierung.de)

Reparieren anstatt wegwerfen… 
alte Möbel wie neu! 

Sie entscheiden sich für den Stoff oder Leder  - wir kümmern uns um alles Weitere 
Wir beziehen und reparieren Polster aller Art - auch für Boote und Wohnmobile 

WIR REPARIEREN: Sitzmöbel | Sofas | Holzarbeiten | Wohnwagen/mobil-Polster | Auto/Motorrad-
Sitze | ZUR AUSWAHL: ca. 15.000 Stoffe | große Auswahl Leder/Kunstleder | Schaumstoffe | 

UNSER SERVICE FÜR SIE: Kostenlose Besichtigung und Kostenvoranschlags bei Ihnen zuhause | 
Angemessene Preise | Schnelle Abwicklung sowie Abholung und Lieferung Ihrer Möbel 

Schulberg 14 
72124 Pliezhausen 

www.deinpolsterer.com 
info@deinpolsterer.com 

0157 - 53 96 17 99 

Öffnungszeiten: 
Mo-Fr 10:00  - 18:00 

und nach Vereinbarung 

Polsterei Hassan Aldeeri 

Besuchen Sie uns 
auf dem  

Weihnachtsmarkt 
Pliezhausen  

am 3. Dez. 2023

Unbenannt-1   3 27.11.23   10:33
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 Evangelische  
 Kirchengemeinden

RT-Mittelstadt-Reicheneck

Pfarrerin Gerlinde Henrichsmeyer, 
Badbrunnenstr. 28, 72766 Reutlin-
gen-Mittelstadt | Tel. 07127-97 23 10, 
E-Mail: pfarramt.mittelstadt@elkw.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro Mittelstadt: 
Di, 9-10.30 Uhr, Mi, 9-11.30 Uhr, Do, 14-
16 Uhr
Pfarrerin Irmela Burkowitz, Alte Dorf-
str. 21, 72766 Reutlingen-Reicheneck
Tel. 07121-486 97 58 (lange klingeln 
lassen!), pfarramt.reicheneck@elkw.de
Erreichbarkeit im Pfarrbüro Reichen-
eck: Mittwoch, 17.30-19.00 Uhr oder 
nach Vereinbarung.

Geöffnete Kirche 
Die Dorfkirche Reicheneck 
ist in der Winterzeit von 
November bis Februar nur an den 
Sonn- und Feiertagen von 10 bis 17 
Uhr geöffnet. Es liegen Informatio-
nen und Kirchenführer oder auch 
Gedankenanstöße zum Mitnehmen 
aus. Herzliche Einladung zur stillen 
Einkehr!

Freitag, 1. Dezember
15.30  Bastelangebot für transpa-

rente Fenstersterne im Ev. 
Gemeindehaus Reicheneck

Sonntag, 3. Dezember 
   8.45  am 1.Advent in Mittelstadt 
10.00 Gottesdienst am 1. Advent in 

Reicheneck, beide Pfarrerin 
Irmela Burkowitz 

Mittwoch, 6. Dezember
19.00 MonaSpielA Spieleabend im 

Ev. Gemeindehaus Reicheneck
Sonntag, 10. Dezember 
10.00 Gottesdienst in Mittel-

stadt mit Projektchor und 
Verabschiedung von Frau 
Fobke, Pfarrerin Gerlinde 
Henrichsmeyer, anschließend 
Ständerling

10.00 Gottesdienst in Reicheneck, 
mit Posaunenchor Oferdin-
gen, Pfrin. Irmela Burkowitz 

14.30 Adventskaffee in der Herzog- 
Ulrich-Halle Reicheneck

Montag 11. Dezember
19.30 Glockenläuten zum Ökume-

nischen Hausgebet im Advent
19.30 Ökumenisches Hausgebet im 

Advent im Ev. Gemeindehaus 
Reicheneck mit Pfarrerin 
Irmela Burkowitz

Donnerstag, 14. Dezember 
16.00 Andacht im Seniorenzentrum 

in Mittelstadt, Pfrin. Gerlinde 
Henrichsmeyer

Bastel-Angebot: Transparente 
Fenstersterne 
Herzliche Einladung zum gemein-
schaftlichen Basteln für Alt und Jung 
(ab 10 Jahren): Unter Anleitung von 
Doris Stark können am Freitag, 1. De-
zember von 15.30 bis ca. 18.00 Uhr 
im Ev. Gemeindehaus Reicheneck 
kunstvolle Sterne aus Transparentpa-
pier für den adventlichen Schmuck 
der Fenster zuhause entstehen. Doris 
Stark bietet Material und Anleitung 
und freut sich auf einen fröhlichen 
und kreativen Nachmittag. 

Anmeldung erbeten unter Tel. 07129 
9368826. Unkostenbeitrag: 3,00 €.
Wer ein Falzbein besitzt, bitte mit-
bringen (alternativ: Brieföffner, Line-
al, Nagelfeile o.ä.)

Nächster SPIELE- 
ABEND „Mona-
SpielA“ am 
Mittwoch, 6. Dez. 
19 Uhr 
Die evang. Kirchengemeinde Rei-
cheneck lädt am Nikolaustag herzlich 
zum „Monatlichen Spiele-Abend“ ins 
Ev. Gemeindehaus ein. Doris Stark 
und Martin Kalkhof stellen für Teil-
nehmende ab 16 Jahren wieder eine 
breite Auswahl an verschiedenen 
Gesellschaftsspielen zur Verfügung, 
und natürlich dürfen Sie auch eigene 
Spiele mitbringen. Wir freuen uns auf 
einen adventlichen Spiele-Abend mit 
Ihnen!  
Doris und Martin
(Infos: Tel. 07129-9368826)

Herzliche  
Einladung zum 
Adventskaffee am  
2. Advent
am Sonntag, 10. Dezember 2023 
ab 14.30 Uhr in der adventlich 
dekorierten Herzog-Ulrich-Halle 
in Reicheneck
Zeit für Unterhaltsames und Besinn-
liches für alle Altersgruppen bei Kaf-
fee und Kuchen.
Die bürgerliche Gemeinde und die 
Evangelische Kirchengemeinde Rei-
cheneck freuen sich auf Ihr Kommen.

Projektchor mit Nikolai Ott 
Der Projektchor singt unter der Lei-
tung unseres früheren Chorleiters 
Nikolai Ott im Gottesdienst am 2. 
Advent (10.12.2023). In diesem Got-
tesdienst wird die langjährige Vorsit-
zende des Kirchenchors, Frau Barbara 
Fobke, verabschiedet.Über viele Sän-
gerinnen und Sänger, ehemalige und 
neue oder Sänger*innen aus dem 
Jugendchor, würden wir uns freuen. 
Termine für die Chorproben sind am 
Montag, 27.11., Mittwoch 29.11. und 
Mittwoch, 6.12., jeweils um 20 Uhr im 
Ev. Gemeindehaus Mittelstadt. Ers-
te Probe verpasst? Fragen Sie nach, 
vielleicht ist eine Teilnahme dennoch 
möglich. 

Ökumenisches Hausgebet  
im Advent am Montag, dem   
11. Dezember
Die christlichen Kirchen in Ba-
den-Württemberg laden am Mon-
tag, 11. Dezember, um 19.30 Uhr mit 
Glockengeläut zum ökumenischen 
Hausgebet im Advent ein. Das Motto 
in diesem Jahr lautet: „Lücken füllen 
- Gott finden“. Laden Sie Bekannte, 
Freundinnen und Freunde, Nachba-
rinnen und Nachbarn zu sich nach 
Hause ein, um gemeinsam zu feiern. 
Hefte mit Vorschlägen zur Gestaltung 
dieses Abends liegen in Reicheneck 
und Mittelstadt zum Mitnehmen in 
den Kirchen auf oder können in den 
Pfarrämtern erbeten werden.

In Reicheneck laden wir herzlich ein 
zum Hausgebet im Ev. Gemeinde-
haus mit Pfarrerin Irmela Burkowitz.

Aus den Vereinen

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Pliezhausen

Jahresabschluss-Kaffeenachmit-
tag am Samstag, 25. November
Alle – wirklich alle, ob klein oder 
groß, jung oder alt oder dazwischen, 
lang verdientes Mitglied oder Neu-
ling -  sind uns herzlich willkommen 
am Samstag im Café Kännle ab 15.30 
Uhr. Wir bewirten Sie gerne mit 
Kaffee und Kuchen, lassen das Jahr 
Revue passieren, lassen die Jubila-
re hochleben und vor allem freuen 
wir uns auf unterhaltsame Stunden 
mit unseren Musikanten Armin und 
Harry. Unser Häusle am Turm wäre 
sicherlich zu beengt, darum freuen 
wir uns auf viele Gäste, die das Café 
Kännle füllen. 

Senioren aktiv - Ochsenweiher 
Rundweg im Schönbuch am 7.12.
Wir wandern durch ein stilles Wald-
gebiet vorbei am Ochsenweiher.
Start/Ziel ist der an der B 464 gele-
gene Parkplatz Franzensträßchen 
(Nähe Schaichhof, Golfplatz).

Gehstrecke ca. 7 km, Dauer ca. 2 Std., 
Höhendifferenz ca. 113 hm. Die Wege 
sind größtenteils Forstwege. Es ist 
eine Abschlusseinkehr vorgesehen.
Wir treffen uns um 13 Uhr an der Ge-
meindehalle Pliezh., um von dort in 
Fahrgemeinschaften zum Parkplatz 
Franzensträßchen zu fahren. Gäste 
und Wanderer jeden Alters sind herz-
lich willkommen. 
Auskünfte bei Manfred Prümmer, 
Tel. 9748483 
E-Mail: m.pruemmer-kfurt@gmx.de

       Tanzvergnügen
            mit Livemusik für alle Tanzbegeisterten!
                                                                                        

Bewegung, Spaß, Gesundheit und Geselligkeit – genau das bieten unsere 
gemeinsamen Tanznachmittage. Alle Tanzbegeisterten jeden Alters, ob mit oder ohne
Einschränkung, sind zum Mitmachen herzlich eingeladen.
Schauen Sie doch einfach mal vorbei! Gerne auch alleine, mit Partner, Freunden und
Bekannten, denn Tanzen hält fit und jung!

Wir drei Musiker möchten Euch, mit unserem abwechslungsreichen und vielseitigen
Musikprogramm, einen beschwingten und unterhaltsamen Nachmittag bieten.
Wir freuen uns auf Euch und haben gerne für Anregungen, Tipps und Musikwünsche,
immer ein offenes Ohr.

Hermann Breuning

Keyboard – Gitarre – Gesang

Tel:  07127 – 595 08
Mobil:  0172 – 765 98 21

-------------------------------------------------------------------------------------------

Wolfgang Schölzel

Gitarre – Keyboard – Gesang

Tel:  07022 – 659 61
Mobil:  0177 – 562 27 19

-------------------------------------------------------------------------------------------

Gerhard „Gery“ Rapatz

Akkordeon – Keyboard – Gesang

Tel:  07127 – 922 338
Mobil:  0176 – 237 16 447

-------------------------------------------------------------------------------------------

Hier spielen wir und wünschen Euch eine gute Unterhaltung!

Sportwaldheim Gemeindehaus OMNI         Gasthaus „Rössle“    Landgasthaus „Waldheim“
Helmut-Nauendorf-Weg 4 Kolpingstrasse 8          Nürtingerstrasse 15           Rübgartener Strasse 1
72622  Nürtingen 72636  Frickenhausen          72649  Wolfschlugen         72124  Rübgarten/Pliezhsn.
07022 – 217 263 07022 – 418 95          07022 – 519 44    07127 – 955 080

Hier spielen wir und wünschen Euch eine gute Unterhaltung!
Gasthaus „Rössle“, 72649 Wolfschlugen, Nürtinger Str. 15, Tel. 07022 - 519 44
OMNI Gemeindehaus, 73636 Frickenhausen, Kolpingstr. 8, Tel. 07022 - 41895
Haus der Begegnung, 72760 Orschel-Hagen, Berliner Ring 3, Tel. 07121 - 66924

So.  03. Dez. Gasthaus „RÖSSLE“ 14.00 Uhr Wolfgang Schölzel 
Di.  05. Dez.  Haus der Begegnung 14.30 Uhr Gery Rapatz
So.  17. Dez. Gasthaus „RÖSSLE“ 14.00 Uhr Gery Rapatz
Mo. 18. Dez. Haus der Begegnung 14.30 Uhr Wolfgang Schölzel

Tanzvergnügen
mit Livemusik für alle Tanzbegeisterten!

    

Mein vorletzter Wille –

Die Patientenverfügung

Welche Wünsche und Bedürfnisse sind mir 

für meine letzte Lebensphase wichtig? 

Wie kann ich meine Vorstellungen für andere 

verbindlich im Voraus festlegen?

Wie muss ich meine Patientenverfügung formulieren, 

damit mein Wille berücksichtig wird?

Dienstag 1. April 2014, 19:00 Uhr

im Clubraum

Referentin:
Dagmar Osterwald, 
IAV-Stelle und Pflegestützpunkt im Landkreis Reutlingen, 
Standort Metzingen

ALTENZENTRUM

„HAUS AM SCHULBERG“
Schulberg 8-14  · 72124 Pliezhausen

Tel. 07121/980015

pflegestuetzpunkt-pliezhausen@gmx.de20 Jahre

 

 

 
Die Zukunft in den Blick nehmen -  

Vollmacht und rechtliche Betreuung 
 
 

Jeder kann in die Situation kommen, dass er durch Krankheit oder 
Behinderung nicht mehr in der Lage ist, seine Angelegenheiten 
alleine zu regeln. Familienangehörige haben ohne Vollmacht oder 
rechtliche Betreuung kein Vertretungsrecht und dürfen keine 
Entscheidungen für Sie treffen. 
 
 

Welche Möglichkeiten der Vorsorge gibt es? 
Welche konkreten Schritte sind notwendig? 

 
 
 

Dienstag 20.Mai 2014, 19:00 Uhr 
im Clubraum 

 
 
Referentin: 
Karin Bernhard, Geschäftsführerin 
Diakonischer Betreuungsverein  
im Landkreis Reutlingen e.V. 
 

ALTENZENTRUM 
„HAUS AM SCHULBERG“ 

Schulberg 8-14  · 72124 Pliezhausen 
Tel. 07121/980015 

pflegestuetzpunkt-pliezhausen@gmx.de 20 Jahre montags 10-11 Uhr Sturzprävention (TSV) im Clubraum
dienstags 10.00 Uhr Fit durch Bewegung (BV) im Clubraum
 14.00 Uhr Handarbeitskreis (BV) im Café Kännle
mittwochs 09.00 Uhr Englisch (BV) im Café Kännle
donnerstags 14.00 Uhr Spielenachmittag (BV) im Café Kännle

So. 03. Dez. 15-17 Uhr Adventsmarkt (BV) im Café + Atrium
Di. 05. Dez. 14.00 Uhr Seniorenkreis (BV) im Café Kännle
Mi. 06. Dez. 14.00 Uhr Malen (BV) im Clubraum
  14.30 Uhr Stammtisch Albverein im Café Kännle
Do. 07. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining (BV) im Café Kännle
Fr. 08. Dez. 14.00 Uhr Erzähl-Café der Musikschule (OA) im Café Kännle
So. 10. Dez. 15.00 Uhr Sonntags-Café: Scherenschnitte mit H. Zügel (OA) 
   im Café Kännle
Mi. 13. Dez. 14.00 Uhr Jahrgangstreffen 41/42 im Café Kännle
  14.30 Uhr Stammtisch Albverein Senior*innen im Café Kännle
  14.00 Uhr Treffen der Sängerfrauen im Café Kännle
  14.00 Uhr Tonen (BV) -- Weihnachtsfeier – CK/Werkstatt
Do.  14. Dez. 15.00 Uhr Kirchlicher Nachmittag mit Pfrin. Julia Kling (OA) 
   Café Kännle
  14.00 Uhr Frauenkreistreff im Café Kännle
  14.00 Uhr „Still-Café“ im Clubraum

Veranstaltungen bis 15.12.2023

Sonntags-Café  
im Café Kännle

am 10. Dezember 2023
15-17 Uhr, Café ab 14 Uhr geöffnet
»Weihnachten im Hause von M. Claudius«

Herr Zügel, Pfr. i. R. zeigt Scheren-
schnitte v. Ruth Häcker
 
Info aus dem Café Kännle:
Das Café schließt ab Donnerstag,  
21. Dez. 2023 bis einschl. 4. Jan. 2024.
Am Sonntag, 7. Januar 2024 ist das 
Café Kännle geöffnet (14-17 Uhr) 
für das Neujahrs-Konzert NAK.
Ab Dienstag, 9. Januar 2024 ist das 
Café wieder zu den gewohnten Zei-
ten (außer an Feiertagen) für Sie ge-
öffnet! Das Café ist auch künftig per 
Mail zu erreichen:kaennle@pliez-
hausen.de

 

 

 

 

 

 

 
 

Herzliche Einladung 
zum Kirchlichen Nachmittag 

Donnerstag, 14. Dezember 2023 
im Café Kännle 

 15.00 bis 16.00Uhr  
(Bewirtung ab 14.00 Uhr) 

 
 

 

- Engel -  
Boten Gottes 
zwischen  
Himmel und Erde 
 
Engelsgeschichten 
und -gedichte 
mit Pfarrerin 
Julia Kling 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Herzliche Einladung 
zum Kirchlichen Nachmittag 

Donnerstag, 14. Dezember 2023 
im Café Kännle 

 15.00 bis 16.00Uhr  
(Bewirtung ab 14.00 Uhr) 

 
 

 

- Engel -  
Boten Gottes 
zwischen  
Himmel und Erde 
 
Engelsgeschichten 
und -gedichte 
mit Pfarrerin 
Julia Kling 

 

Gesangverein„Harmonie“ 
singt für Sie im weihnacht-
lich dekorierten Atrium
Donnerstag, 14. Dez. 2023, 18 Uhr
Altenzentrum Haus am Schulberg

edv-dienstleistungen michaelis 
Isolde-Kurz-Str. 50 • 72658 Bempflingen

telefon  07123/206816
email  info@dv-service-michaelis.de 
web  www.dv-service-michaelis.de

ICH BIETE u.a. 
für Privatpersonen und Firmen

• Systempflege, Konfiguration, Kaufunterstützung 
für Windows-PC und Apple Computer.

• Einrichtung von Netzwerken und 
Internetanbindung von Netzwerken und 
Einzelcomputern

• Individuelle Hilfe bei der Handhabung von PC 
und Apple-Systemen.

• Webentwicklung und Webdesign ✃✃

Wir wünschen allen  
unseren Kunden 
frohe Weihnachten  
und ein gutes neues 
Jahr!

Vom 24.12.18 bis 31.12.18  
haben wir geschlossen. 

Gm
bH
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lösungsorientiert  ·  persönlich  ·  diskret

Gartenstraße 35 · 72764 Reutlingen · Telefon: 0   71   21   /   6   22  80  00
E-Mail: ra@staehle-erbrecht.de · www.staehle-erbrecht.de

Rechtsanwalt Volker Stähle
Fachanwalt für Erbrecht   

PKW-
Service

Transporter
Service

Fahrzeug
Spezialist

Car
Service

Wohnmobil
Service

Hegaustraße 12
72622 Nürtingen
Tel. 0 70 22 - 95 30 30 

www.mueller-kfz-service.de

Auf die kalte Jahreszeit schon vorbereitet?
Für freie Sicht ohne müßiges Eis
kratzen rüsten wir Ihnen eine Stand
heizung nach. Rufen Sie uns an.

Für Ihre Sicherheit 
geben wir alles!

Geeignet für  
alle PkwKlassen

2142_Müller-KFZ_Standheizung_93x70_mm.indd   1 30.09.21   10:42

we h r   d i c h

Dienstag u. Freitag um 1800 Uhr

www.karate-pliezhausen.de

s e l b s t v e r t e i d i g u n g
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Cavallino / Wilhelmstraße 11

Eistee

Birgit Knecht / Wilhelmstraße 13

Modepräsentation der anderen Art

Gewinnspiel

Naturküche C. Keitel Kraut- u. Zwiebelkuchen

18

19

Mehrzweckraum im Schulzentrum

Schnupperangebote Gesundheitssport

Arbeitsgemeinschaft Sport

16.00 Uhr u. 17.00 Uhr "Körper, Geist & Seele für

Seniorinnen und Senioren ab 70 Jahren"

Zimmerei Schnizer / Wilhelmstraße 17

Bellisima / Schulberg 14

Blumen & Ambiente

12

Schübel Immobilien

Stand bei Bellisima Schulberg 14

Getränke

Metzgerei Schneider / Schulberg 9

Rote Wurst vom Grill

13

14

Apotheke am Rathaus / Schulberg 5

Rabenhorst Saft Bar

Wellness aus Ihrer Apotheke

Einblicke in den Apothekenbetrieb

Panzenrätsel Gewinnspiel

Vorsorge- und Impfcheck

Blutdruckmessung

BMI-Berechnung

von 14.00-16.00 Uhr Luftballonkünstler

15

Physiotherapiepraxis Bach / Schulberg 3

Beratung und Informationen

Massage Fußreexzonentherapie Lymphdrainage

10 Euro á 15 Minuten

2 Euro von jeder Behandlung gehen an das Rote Kreuz

Kinder: Klettern / Preis: Wasserball

11

9 EP:Münzinger / Bachenbergstraße 39

Hairstyling - Mundhygiene - Körperpege

Wohfühlrabatt ! - auf alle Geräte 20%

Mitmachangebot für Kinder: frisches Popcorn in der Tüte

Kaffee und Kuchen

Motoria / Esslinger Straße 4

Beratung & Informationen

Kostenloses Probetraining

Schnupperkurse z.B. Yoga, Qi-Gong, TRX, Jumping Fitness, 

Rückent... alle Angebote für Erwachsene und Kinder

Preis: mit Helium gefüllter Luftballon

10

20

Energetische Sanierungsvarianten für Dach und Wand

Ökologische Dämmstoffe zum Anfassen

Das neue Roto Q Dachfenster!

Foodtruck Erna & Co. Schwäbisch / Schnell / Lecker

Verschiedene Maultaschen, Linsen, Spätzle und Getränke

Naturkost im Zentrum / Wilhelmstraße 11

Kunsthandwerk (Glasketten) S. Kindler-Bodamer

Kuchen (auch vegan) von der Bäckerei Berger

17

Demeter-Bergkäse frisch vom Laib und Bruderhahn-Eier

Bio-Getränke

Buntes Seifenblasen für Kinder

Infostand auf der Wilhelmstraße vor der Kreissparkasse

Arbeitsgemeinschaft Sport in Pliezhausen e.V. (ASP)

und ihre Mitgliedsvereine

16

8

7

6

4

TC Pliezhausen (ASP)

Tennisanlage

Data Group Open - LK Jugendturnier - 

mit Spielern aus ganz Deutschland. Top Spiele.

3 verschiedene Mittagessen

Kaffee und Kuchen

LV Pliezhausen (ASP)

Schönbuchstadion

Hotel Schönbuch / Lichtensteinstraße 45

Schwäbischer Albverein / am Zwei-Eichen-Turm

Infos zum Verein

Kaffee und Kuchen

Autohaus Knecht / Gutenbergstraße 7

Malwettbewerb, Kreativworkshop und Gewinnspiel

Kunsthandwerkerausstellung von Verena Reichenbach

Rad Rolf / Bachenbergstraße 45

Sommerschlußverkauf E-Bike und Fahrräder

Probefahren E-Bike

Weizenbierstand / Antialkoholische Getränke

Schönbuchbrennerei

bei Fa. Rad Rolf Bachenbergstraße 45

13.00 Uhr Auftritt Jagdhornbläser

ab 14.00 Uhr Kaffee und Kuchen

5 Münz Fahrzeugbau / Robert-Bosch-Str. 13-17

1

2

3

Ausstellung von Anhängern

Motor- und Kleingeräte, Rasentraktor von Landtechnik  Kern

Wildschweinleberkäse

Wildschweinbratwurst Thüringer Art

Rote Wurst vom Grill

Verkostung unserer Edelbrände

Kreisvergleichskampf Reutlingen vs. Rems-Murr 

Athleten der AK U14-U18 / 10.00 - 14.00 Uhr

Bayer GmbH / Esslinger Straße 46

Wohlfühl-Klima für heiße und kalte Tage

Wohlfühl-Raum Bad und Küche

Getränke / Essen

Jugenclub Vierte Wand e.V.

& Jugendbüro Pliezhausen / Schillerplatz 9

Monopoly Turnier 14-16 Uhr

mit ehemaligem Deutschen Meister

Mittmachangebot für Kinder ab 12.00 Uhr

Mini-Kegelbahn 5 Meter

Maxi-Mühle und Mensch-ärgere-Dich-nicht

Getränke

Metzgerei Schneider / Gutenbergstraße 1

Volksfestschmankerl z.B. Weißwurst mit Brezel

26

Fliegergruppe Pliezhausen / Lilienthalweg 12

Segelugsimulator

28

25

24

Ballonsport Krohmer

bei der Fliegergruppe Pliezhausen im Lilientalweg 12

Modellballone und Seidenballonbasteln

Verlosung von Ballonfahrten

Getränke

27

Friedrich Marstaller GmbH / Lindenstraße 20

Grander Wasser - Wie aus Ihrem Wasser wieder Quellwasser wird

Fachvortrag über energetisiertes Wasser mit einem Fach-

22

Piatti / Lindenstraße 2022
a

oder gegrillte Schweinshaxen mit Schinkenkraut

Segelieger zum Anfassen

Verlosung - 1 Flug mit dem Motorsegler

Verlosung - 2 Gutscheine für einen Segelug

Holzbau Lutz / Tübinger Straße 27

Alles rund ums Dach

Modernisieren und sanieren

23

TSV Pliezhausen (ASP)

14.00 Uhr u. 15.00 Uhr "Bleib t, mach mit"

In der Sporthalle

Kiss (ASP)

Bewegungspark für Kinder 14.00 - 16.00 Uhr

21

21

Kleine Weinprobe mit Fingerfood

Hausführung inkl. Cookroom

Bei der letzten Deutschen Meister-
schaft in diesem Jahr hatten die Läu-
ferinnen des LV Pliez hausen nochmal 
richtig Grund zur Freude und zum 
Feiern. Denn mit einer Goldmedail-
le in der Einzelwertung (W35) und 
der Bronzemedaille in der Mann-
schaftswertung bestätigten sie bei 
den Deutschen Meisterschaften im 
Crosslauf im saarländischen Perl 
(25.11.2023) die gute Form der letzten 
Wochen und überzeugten mit star-
ken läuferischen und kämpferischen 
Leistungen.

Auf der sehr anspruchsvollen und 
meisterschaftswürdigen 6,8km lan-
gen Strecke, die durch die Regenfälle 
der letzten Tage und Woche aufge-
weicht und tief war, liefen  Tsambika 
Jäger,  Charlotte Heim,  Sophie Stol-
te und Amélie Odendahl von Beginn 
an offensiv und überzeugten mit 
einer geschlossenen Mannschafts-

leistung. Am Ende kamen Jäger als 
14. (23:58 min), Heim als 26. (24:55 
min), Stolte als 29. (25:11 min) und 
Odendahl als 45. (26:08 min) des 
99-köpfigen Teilnehmerfelds ins Ziel. 
Den Meistertitel holte sich Favori-
tin Elena Burkard (LG farbtex Nord-

schwarzwald, 22:40 min).

In der Mannschaftswertung  verwies 
das LVP-Trio Jäger, Heim und Stol-
te  mit 69 Platzierungspunkten den 
SCC Berlin auf Rang 4 und am Ende 
fehlten nur 5 Punkte zu Gold (LG 

Region Karlsruhe) und 4 Punkte zu 
Silber (TSV Bayer Leverkusen) in der 
Frauen Hauptklasse. LVP-Neuzugang 
Amélie Odendahl setzte bei Ihrem 
ersten DM-Start mit dem Gewinn der 
Goldmedaille in der Altersklasse W35 
das i-Tüpfelchen.

 (v.l.): Heim, Jäger-Stolte, Odendahl

Deutsche Meisterschaften Crosslauf - Gold und Bronze für Pliezhäuser Damen
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(v.l.) Podest Bronze-Team Jäger, Stolte, Heim

Pm TuS Metzingen Handball-Bundesliga GmbH – 15.11.23

TUSSIES wachen in Oldenburg zu spät auf
Am Mittwochabend verlieren die Bundesligahandballerinnen der TuS 
Metzingen nach schwachen ersten 45 Minuten mit 30:26 (14:10) beim VfL 
Oldenburg.

Von Beginn an nicht im Spiel
Im Duell des Tabellensechsten und 
Tabellensiebten der Handball Bun-
desliga Frauen, starteten die TUSSIES 
denkbar schlecht ins Spiel. Naina 
Klein sah früh die erste Zeitstrafe des
Spiels und die Gastgeberinnen nutz-
ten diese Überzahl für eine frühe 
3:1-Führung (3.Min). Die Metzingerin-
nen wirkten zu Beginn schläfrig und 
überhaupt nicht bereit für einen en-
gen Handballfight. In der Defensive 
agierte das Team von Werner Bösch 
meist zu passiv und im Angriff warf 
man den Ball zu leicht weg. Somit 
führte der VfL nach zehn Minuten mit 
6:2 und zwang die TUSSIES zum ers-
ten Timeout. Zehn Minuten vor der 
Halbzeitpause lagen die Pink Ladies 
mit 10:5 zurück und fanden in der 
ehemaligen Metzinger Torhüterin 
Kohorst immer wieder ihre Meiste-
rin. Sandra Erlingsdottir traf von der 
Siebenmeterlinie zum 13:10 (29.Min), 
den letzten Treffer der ersten Spiel-
hälfte erzielten die Gäste zum 14:10. 
Trotz der hohen Fehlerzahl lagen 
die Metzingerinnen nur mit vier To-
ren zurück und waren gewillt diesen 
Rückstand umzudrehen.
Doch auch die zweite Halbzeit star-

tete mehr als ungünstig aus Sicht 
der TuS. Einige ungenutzte Möglich-
keiten und eine löchrige Defensive 
führten nach 37.Minuten zu einer 
20:13-Führung des VfL. Werner Bösch 
stellte um, brachte Jana Scheib und 
Torhüterin Marie Weiss ins Spiel was 
sich später bezahlt machen sollte. 
Aus einem 25:18 in der 48.Minute 
verkürzten die Metzingerinnen auf 
25:21 (51.) und Oldenburg-Trainer Bo-
etel antwortete mit einer Auszeit. Die 
Gastgeberinnen versuchten es im 7 
gegen 6, kassierten aber zwei Treffer
ins leere Tor von Behnke und Nocun. 
Mit 8 Minuten auf der Uhr und einem 
Spielstand von 25:23 war die Par-
tie wieder offen. Oldenburg spielte 
lange Angriffe und hatte das nötige 
Spielglück auch unter Zeitdruck den 
Ball ins Tor zu befördern. Auf der an-
deren Seite schenkten die TUSSIES 
den Ball leider zu oft her und am 
Ende steht trotz pinkem Aufbäumen
ein verdienter 30:26-Sieg für den VfL 
Oldenburg auf der Anzeigetafel.

TUSSIES: Kantor, Weiss (beide Tor) –Godard, 
Tröster , Klein (1), Juuhl Svensson, Scheib (7) 
Erlingsdottir (5/5), Weigel (2), Oßwald (1) , 
Hübner (1), Frankova (3), Behnke (2), Nocun 
(4)

Pm TuS Metzingen Handball-Bundesliga GmbH – 18.11.23

Torfestival in Bad Wildungen – TUS-
SIES siegen vor WM-Pause

Mit einem 32:37-Auswärtssieg bei der HSG Bad Wildungen verabschie-
den die TUSSIES sich in die WM-Pause.

Kurz vor der Halbzeit abgesetzt
Temporeich starteten die beiden 
Mannschaft in den 8.Spieltag, bereits 
nach vier Minuten war der Spielstand 
2:2 und TUSSIES-Torhüterin Kamilla 
Kantor konnte zwei Siebenmeter pa-
rieren. Erfolgsrezept der Pink Ladies 
zu Beginn war das Spiel über den 
Kreis, Julia Behnke traf doppelt und 
stellte auf 3:5 für Metzingen. So gut 
die Bösch-Truppe offensiv agierte, so 
anfällig war sie in der Defensive. Die 
Ex-Vipers in Reihen der TUSSIES Vere-
na Oßwald und Jana Scheib sorgten 
in der Anfangsphase für weitere Tore 
und stellten auf 8:10 (15.Min). In den 
Minuten vor der Halbzeitpause hielt 
Marie Weiss mehrfach gegen die HSG 
und die TuS konnte den Vorsprung 
ausbauen. Den 15:20-Halbzeitstand 
und eine komfortable Führung zur 
Pause besorgte Marte Juuhl Svens-
son.
e stand die Abwehr der Metzingerin-
nen besser und provozierte Fehler 
beim Gegner. Naina Klein netzte in 
der 37.Minute zum 17:25 und stellte
den Vorsprung auf plus 8. In der Fol-
ge plätscherte das Spiel etwas vor 
sich hin, beide Defensivreihen hat-
ten meistens das Nachsehen und 

auch die Fehlerzahl nahm bei bei-
den Teams zu. Marte Juuhl Svensson 
traf in der 53.Minute zum 27:34 und 
sorgte für die Vorentscheidung. Am 
Ende siegen die TUSSIES verdient 
mit 32:37 und gehen mit einem Aus-
wärtssieg in die WM-Pause. In der 
Tabelle ziehen die TUSSIES am VfL 
Oldenburg vorbei und befinden sich 
mit 10:6-Punkten auf Rang 6.

Werner Bösch: „Ich bin froh, dass wir 
die zwei Punkte geholt haben. Mit der 
Ausbeute offensiv kann man sicherlich 
zufrieden sein, aber 32 Gegentore sind 
für meinen Geschmack dann doch ein 
paar zu viel. Bad Wildungen hat gut da-
gegengehalten, leider fehlte uns etwas 
die Coolness als sie auf die offensive 
Abwehr umgestellt haben. Da hätte ich 
mir etwas mehr Ruhe am Ball und bei 
der Entscheidungsfindung gewünscht.“

TUSSIES: Kantor, Weiss (beide Tor) –Godard 
(2), Tröster (1) , Klein (1), Juuhl Svensson (3), 
Scheib (5/1) Erlingsdottir (8/1), Weigel (3), 
Oßwald (4) , Hübner (1), Frankova (1), Behnke 
(6), Nocun (2)
Vipers: Brütsch, Schutrups (beide Tor) – Ni-
euwenweg (6/5), Meyer, Ruwe (1/1), Hampel 
(1), Goldmann (4), Berk (5), Wenzel (1), Hahn 
(2), Symanzik (6), Huhnstock (3), van de Ruit (3)

Erfreuliche Mitgliederentwicklung und Sieger-
urkunden für die Vereinsmeister
Der Schützenverein Reicheneck 1923 
e.V. hat seinen Kameradschaftsabend 
abgehalten, bei dem neben geselli-
gem Beisammensein auch die Ergeb-
nisse der Vereinsmeisterschaft vorge-
stellt wurden.
Zu Gast waren neben den Aktiven 
auch ehemals aktive Mitglieder 
und natürlich auch die Jugend. Der 
erste Vorsitzende Wolfgang Tess-
mer berichtete über die erfreuliche 
Mitgliederentwicklung und einige 
Neueintritte, die erfolgreich bei der 
Veranstaltung zum Ferienprogramm 
2023 angeworben werden konnten, 
und stellte die Neumitglieder vor. 
Zwei ganze Familien konnten hinzu-
gewonnen werden, die sich bereits 
als aktive Mitglieder eingebracht ha-
ben. Darunter zwei neue Jungschüt-
zen und auch eine Dame als Neu-
schützin. Es folgte die Vorstellung 
der Neuerungen der Ausrüstung der 
Jugendabteilung und die nächs-
ten Vereinsaktivitäten. Tessmer hob 
besonders das hohe Engagement 
aller Mitglieder im Sport und deren 
Arbeitseinsätze zur Reinigung und 
Instandhaltung der Räumlichkeiten 
und Vereinsanlagen hervor.

Lob und Zustimmung zu den vergan-
genen Monaten kam auch vom zwei-
ten Vorstand, Günther Leibfritz, der 
wie Tessmer einen neuen Schwung 
feststellte. Er bedankte sich ebenso 
bei den Mitgliedern und deren ho-
hen Einsatz bei den durchgeführten 
Veranstaltungen, insbesondere beim 
Sommerhighlight zum 100-Jähri-
gen-Jubiläum des Vereins.
Dem schloß sich auch Jugendleiter 
Kevin Tessmer an. Er zeigte sich er-
freut von der großen Dynamik dieses 
Jahres, vielem Neuem und dem be-
sonderen Mitwirken seiner Jugend. 

Besonders stolz sei er, daß der Schüt-
zenverein Reicheneck zum bevorste-
henden Kreisjugend-Abschlußschie-
ßen sechs Schützen gemeldet habe.

Im Anschluß stellte Daniel Hassel-
berg, sportlicher Leiter, die Ergeb-
nisse der Vereinsmeisterschaften vor 
und überreichte die Urkunden.
Es war eine große und bunte Beteili-
gung aller Schützen an verschiede-
nen Disziplinen. Sieger in der Diszi-
plin KK Englisch Match wurde Patrik 
Tessmer, vor Kevin Tessmer und Dani-
el Hasselberg. Sieger in der Disziplin 
Ordonnanz wurde Kevin Tessmer vor 
Günther Leibfritz. Günther Leibfritz 
war auch bester Schütze in der Dis-
ziplin KK-Pistole. Darüber hinaus gab 
es viele weitere Platzierte auch in an-
deren Disziplinen.
Bei der Jugend wurden die Diszip-
linen Luftgewehr und Luftpistole 
ausgetragen. Bester Schütze beim 
Luftgewehr der Jugend war Philipp 
Tessmer vor Jona Fink und Andreas 
Fischer. Bei der Luftpistole Jugend 
konnte Lukas Hirn vor Philipp Tess-
mer den ersten Platz erreichen.

Hasselberg zeigte sich besonders er-
freut über die hohe Beteiligung der 
Schützenfrauen. Bei den Vereinswett-
kämpfen traten fünf Schützinnen an. 
„Wir hoffen auf noch ein bis zwei 
Damen mehr im Wettbewerb und 
könnten dann eine Damen-Mann-
schaft aufstellen“, so der Wunsch des 
Sportleiters. 

Vorstand Tessmer gratulierte den 
Mitgliedern für die erreichten sport-
lichen Leistungen und eröffnete den 
geselligen Teil des Abends bei gutem 
Essen und unterhaltsamen Gesprä-
chen. [fis]

SV Reicheneck Vereinsmeister: V.l.n.r.: Günther Leibfritz, Daniel Hasselberg  
sportlicher Leiter, Kevin Tessmer, Patrik Tessmer

  Letzter Redaktionsschluss: Mo. 11. Dez., 12 Uhr

Weihnachtsbaumkulturen sind ein wertvoller 
Lebensraum für Brutvögel und Insekten

Der Weihnachtsbaum sorgt nicht nur 
im Wohnzimmer für eine behagliche 
Stimmung. Schon während seines 
Wachstums in der Natur bietet er, 
angelegt als Kultur mit verschieden 
hohen Bäumen, einen Rückzugsort 
für teils selten gewordene Vogelarten 
sowie Insekten. Damit unterstützen 
die vielen regionalen Familienbetrie-
be die Bemühungen der EU, die mit 
der Biodiversitätsstrategie 2030 mehr 
Artenvielfalt auf landwirtschaftlichen 
Flächen entstehen lassen will.

Zahlreiche wissenschaftliche Unter-
suchengen zeigen, dass das Ökosys-
tem, welches sich innerhalb einer 
Weihnachtsbaumkultur entwickelt, 
ein Lebensraum für mitunter be-
drohte Tierarten ist. Hier und auf den 
angrenzenden Blühflächen tummeln 
sich Bienen, Hummeln, Schmetter-
lings- und Käferarten sowie andere 
Insekten, die wiederum Vögeln als 
Nahrung dienen. Teilweise seltene 
Vogelarten wie Rebhuhn, Wiede-
hopf, Heidelerche, Baumpieper oder 
Goldammer sind häufig in den Kul-
turen anzutreffen. Das belegt unter 
anderem eine Analyse der Universität 
Osnabrück.1 

Weitere Forschungsergebnisse 
zur Biodiversität in Weihnachts-
baumkulturen wurden 2022 in der 
Fachzeitschrift „Annals of Applied 
Biology veröffentlicht: In der Stu-
die wurde die Habitatwahl von 
Baumpieper, Bluthänfling, Goldam-
mer und Heidelerche in einer vom 
Weihnachtsbaumanbau dominier-
ten Landschaft untersucht.2 Das Er-
gebnis: Die vielseitige Struktur aus 
jungen und älteren Bäumen bietet 
den Arten geeignete Nistplätze und 
ausreichend Nahrungsflächen. Au-
ßerdem führt die im Vergleich zu 
intensiv bewirtschafteten Äckern ex-
tensive Bewirtschaftung der Flächen 
dazu, dass Wildtiere und Insekten 
kaum gestört werden und sich in 

die Kulturen zurückziehen können. 
Auch bei der Pflanzenvielfalt wurden 
in Weihnachtsbaumkulturen, vergli-
chen mit angrenzenden Agrar- und 
Forstlandschaften, ähnlich hohe oder 
sogar höhere Artenzahlen nachge-
wiesen. 

Prof. Dr. Thomas Fartmann, Leiter der 
Abteilung für Biodiversität und Land-
schaftsökologie an der Universität 
Osnabrück, erklärt in einem Beitrag 
vom Deutschlandfunk Nova: „Wir 
haben in diesen Flächen bei den Vo-
gelbeständen eine ganze Reihe von 
sehr seltenen Vogelarten. Das hängt 
damit zusammen, dass sie ein gutes 
Nahrungsangebot an Insekten und 
an Spinnen haben“. Entscheidend sei 
laut Fartmann zudem, dass es sich um 
zugängliche, offene Bereiche han-
delt, in denen die Vögel erfolgreich 
jagen können. Diese wissenschaft-
lichen Erkenntnisse sind somit eine 
gute Nachricht für Liebhaber echter 
Weihnachtsbäume und authenti-
scher Weihnachtsstimmung. 

Weihnachtsbaumkulturen bieten vielen 
Tieren einen Lebensraum, darunter 

auch seltenen Arten. (Grafik: VNWB / 
KOLLAXO).
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Bienenschutzinitiative Deutschland summt! bietet ab 
2024 Club-Mitgliedschaft für ALLE Naturbegeisterten an
Anreiz für Privatpersonen, Kitas, Schulen, Vereine, Unternehmen …:  
Informieren, vernetzen & bundesweit biologische Vielfalt fördern!

Berlin, 08.11.23. Ab dem 1. Januar 2024 bietet die Stiftung für Mensch und 
Umwelt ihren neuen Deutschland summt!-Club an. Seit 2011 schlossen sich 
37 Gemeinden, Kommunen, Landkreisen und Regionen dem Netzwerk 
„Deutschland summt! Wir tun was für Bienen“ an. Beim Netzwerktreffen 
Mitte Oktober in Frank-furt am Main wurde beschlossen, die vielen Anfra-
gen von Schulen, Privatleuten und Aktionsgruppen nicht ungehört zu las-
sen. Sie sollen zukünftig in den Reigen der Summer aufgenommen werden. 
Also, ab dem 1. Januar mitsummen – und damit Wildbienen, Schmetterlin-
gen, Vögeln & Co. wieder mehr Lebensraum bieten! Übrigens: Die Mitglied-
schaft eignet sich auch prima als Weihnachtsgeschenk.

Wer Mitglied im Deutschland 
summt!-Club wird, kann sich auf ei-
nige Nettigkeiten freuen: Für einen 
Jahresbeitrag von 35 Euro gibt es 
unter anderem alle drei Monate Fach-
infos rund um die Themen „(Wild-)
Bienen“ und „naturnahes Gärtnern“. 
Diese können in der dazu passenden 
Mappe gesammelt werden, die jedes 
Mitglied als Willkommensge-schenk 
erhält. Alle Mitglieder sind herzlich 
eingeladen, sich mit eigenen Natur-
schutz-Aktionen im Netzwerk ein-
zubringen und an den Vernetzungs-
treffen teilzunehmen. Und natürlich 
ist es genauso möglich, Deutsch-
land summt! ausschließlich mit dem 
Jahres-beitrag zu unterstützen. Das 
Geld fließt in die Stiftungsarbeit und 
ermöglicht dem Naturgarten-Team 
beispielsweise, neue naturnahe Blüh-
flächen in Berlin anzulegen.
Der Stiftung für Mensch und Umwelt 
ist es wichtig, dass ab 2024 jede und 
jeder Teil der großen Deutschland 
summt!-Gemeinschaft werden und 
mitsummen kann. Denn nur gemein-
sam lässt sich der Schutz der biologi-
schen Vielfalt in dem Maße vorantrei-
ben, in dem er nötig ist: „Voneinander 
lernen und sich gegenseitig motivie-
ren ‚dranzubleiben‘, ist Zweck des 

Netzwerkes – gemeinsam für die 
Wildbienen“, sagen Cornelis Hemmer 
und Dr. Corinna Hölzer, die Gründer 
von Deutschland summt!

Erfolgsgeschichte von Deutsch-
land summt!
Alles begann im Jahr 2010 mit Berlin 
summt! Unter 860 Einsendern des 
Ideenwettbe-werbs ÜBER LEBENS-
KUNST wurde „Berlin summt! – Mit 
der Biene als Botschafterin zu mehr 
Stadtnatur“ mit 13 weiteren Ideen 
ausgewählt und erhielt eine An-
fangsfinanzierung. Die Idee: Mithilfe 
der sympathischen Honigbiene mehr 
Aufmerksamkeit für die Bienen und 
die biologische Vielfalt allgemein 
erzielen. Aus Berlin summt! entwi-
ckelte sich seit 2011 das Deutschland 
summt!-Städtenetzwerk, dem sich 
mittlerweile über 35 Partnerinitiati-
ven angeschlossen haben. Sie enga-
gieren sich vor Ort für die Vielfalt.

Hintergrund Über die Hälfte der 
600 heimischen Wildbienenarten 
sind in ihrem Bestand bedroht. Die 
Ursachen für den Rückgang und die 
Gefährdung der Insekten liegen in 
der Zerstörung ihrer Lebensräume 
und in der Verminderung ihrer Nah-

rung. Dem entgegen wirken Blüh-flä-
chen mit heimischen Wildpflanzen 
und diverse naturnahe Strukturen 
wie Trocken-mauern, Totholzhaufen, 
Sandlinsen und Lesesteinhaufen. Wer 
Wildbienen hilft, unterstützt damit 
ganz generell die biologische Vielfalt.

Über die Stiftung für Mensch und 
Umwelt
Die Stiftung für Mensch und Umwelt 
ist eine gemeinnützige Berliner Stif-
tung. Sie realisiert eigene Projekte, 
die immer das Ziel haben, die heimi-
sche biologische Vielfalt zu fördern. 
Neben ihrer Bienenschutz-Initiative 
Deutschland summt! ist sie vor al-
lem für ihre Naturgarten-Projekte im 
Wohnungsbau bekannt. Darüber hi-

naus bietet die Stiftung für Mensch 
und Umwelt Vorträge, Seminare, 
Schulungen, Printprodukte, eine 
Lernplattform und vieles mehr zu 
den Themen „Bestäuberinsekten“ 
und „naturnahes Gärtnern“ an.

Weitere Infor zum Thema:
• www.stiftung- mensch-umwelt.de
• www.deutschland-summt.de/deutschland-
summt-club.html
• www.shop.deutschland-summt.de
• Lernplattform „Naturnahe Grünanlagen“: 
www.treffpunkt-vielfalt.de/lernplattform-na-
turnah.html

Nachrichten aus Grafenberg

Deutschland 
summt! setzt 
sich insbeson-
dere für die 
Förderung von 
Wildbienen 
ein.
© Hans-Jürgen 
Sessner

Aufbau einer Wildbienennisthilfe
© Harald Schnauder

Pflanzaktionen machen in der 
Gruppe besonders viel Spaß. 

© Spessart Gymnasium

„Anstoß für mein Kinderbuch war 
definitiv die Neugier meiner älte-
ren Tochter! Im Alter von vier Jah-
ren stellte sie natürlich Fragen zu 
meiner Arbeit und dann zu Wind-
kraftanlagen. Ich fing an, es ihr mit 
einfachen Worten zu erklären, aber 
immer auf eine sehr neutrale Art 
und Weise, ohne zu moralisieren 
und ohne fossile Brennstoffe zu 
verteufeln. Allerdings hätten mich 
meine Töchter allein nicht dazu 
gebracht, es als Buch niederzu-
schreiben. Gleichzeitig arbeitete 
ich in einem Team mit vielen jun-
gen Familien, stellte fest, wie ver-
breitet das Interesse der Kinder an 
Windenergie war und dass es einen 

Mangel an guten Büchern für Kinder 
gibt, die sich objektiv und sachlich mit 
dieser Technologie befassen. Nach-
dem ich einige der hervorragenden 
Bücher von Chis Ferrie – die Baby Uni-
versity-Reihe mit der international be-
kannten Quantenphysik für Babys usw. 
– gelesen hatte, dachte ich, es wäre 
großartig, ein Buch wie dieses für Win-
denergie zu haben! Als Macher begann 
ich zu schreiben... und zu zeichnen. Als 
Naturwissenschaftler war mir natürlich 
wichtig, dass alle Informationen trotz 
Vereinfachung physikalisch stimmen. 
Herausgekommen ist ein Kinderbuch 
über Windenergie mit dem Titel „Win-
denergie für Kinder“. Es richtet sich 
an junge Menschen ab der Vorschule, 

aber auch an Erstleser und Grundschul-
kinder. Es war mir sehr wichtig, aus der 
Sicht der Kinder zu beginnen, mit Phä-
nomenen und Konzepten, die sie be-
reits kennen. 

Thomas Simons
Windenergie kinderleicht
Verlag: Spica Verlag GmbH

Rückblick 777 Jahre Grafenberg
Im Jahr 2023 feierte die Gemeinde Grafenberg ihr 777 jähriges  
Jubiläum getreu dem Motto: „Linsen, Berg und Wein – Gemein-
schaft und fröhliches Beisammensein“!

Anlässlich des Jubiläums fanden die-
ses Jahr zwei historische Ortsrund-
gänge durch Grafenberg statt.
Diese wurden durch den AK Kelter or-
ganisiert und durchgeführt. Zudem 
gab es eine historische Jubiläumsaus-
stellung aller Grafenberger Vereine 
und Organisationen in der Kelter und 
es wurde auch der Jubiläumsfilm bei 
einer überwältigenden Teilnahme 
gezeigt. 
Das Festwochenende fand von 14.07.-
16.07.2023 statt. Am Festabend gab es 
neben Grußworten von Regierungs-
präsident Tappeser sowie von Land-
rat Dr. Fiedler einen Festvortrag von 
Kreisarchivar Dr. Birn. Bürgermeister 
Volker Brodbeck und der Stellv. Bür-
germeister Thomas Vorwerk konnten 
am Festabend Frau Anneliese Schur 
und Herrn Rudolf Rampf mit der Bür-

germedaille der Gemeinde 
Grafenberg auszeichnen. 
Der stimmungsvolle Abend 
wurde feierlich vom Ge-
sangverein Liederkranz, dem 
Harmonika-Orchester sowie 
dem Musikverein Grafenberg 
umrahmt.

Am Samstag-Abend eröffnete Bür-
germeister Volker Brodbeck das Fest 
mit dem Fassanstich. Anschließend 
wurden die Fördermittel der Ru-
dolf-Rampf-Stiftung an die Vereine 
und Organisationen ausgehändigt 
bevor die „BoizBänd“ für mächtig 
Stimmung auf der Bühne sorgte.

Der Sonntag begann mit einem 
Ökumenischen Gottesdienst und im 
Anschluss sorgte die Musikervereini-

gung Hohen-
neuffen" für 
tolle Blasmu-
sik auf dem 
Festgelände. 
Am Nachmit-
tag gab es auf 

Jubiläumsabend 
mit Ehrengästen 

aus Land- und 
Bundestag,   

H. Tappeser, 
Dr. Fiedler und 

angrenzende 
Bürgermeister

Bürgermedaille Frau Annelise Schur 
und Rudolf Ramp - beide mitte

Seit 55 Jahren 
Erfahrung und Sauberkeit
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der Festwiese viele Angebote für Kin-
der. Die Weinbergmusikanten sorg-
ten für einen großartigen Ausklang 
des Jubiläumswochenendes.

Neben der Einweihung des Gewer-
begebietes Trieb mit einer Tankstel-
le und einem Nahversorger und der 
Sanierung des Ortszentrums in Gra-
fenberg strebt Bürgermeister Volker 
Brodbeck im kommenden Jahr einen 
Sitz im Kreistag an. Als Bürgermeister 
einer kleineren Kommune hat man 
einen guten Blick auf die Belange und 
Bedürfnisse der Bürgerinnen und 
Bürger auch außerhalb der Kernstadt 
von Reutlingen.

Gedenkfeier mit Kranzniederlegung auf dem Grafenberger Friedhof
Traditionell fand am Totensonntag 
nach dem Gottesdienst mit Vertre-
tern der Vereinsgemeinschaft ein 
gemeinsamer Auszug vom Kirchplatz 
zum Grafenberger Friedhof statt.
Dieser wurde durch Fahnenträger 
vom Sportverein und Liederkranz 
angeführt.
Auf dem Friedhof erfolgte nach ei-
nem Liedvortrag vom Liederkranz 
Grafenberg die Gedenkrede von Bür-
germeister Volker Brodbeck. Nach der 
Lesung von Pfarrer Raphael Häfelei 
intonierte der Musikverein Grafen-
berg „Ich hatte einen Kammeraden“. 
Hierzu erfolgte die Kranzniederle-

gung durch Vertreter der Vereinsge-
meinschaft an der Gedenktafel.
Zahlreiche Besucher nahmen bei 

trockenem Wetter an der Gedenk-
veranstaltung teil und verfolgten die 
Veranstaltung am Familiengrab.

Energie und Umwelt

Dr. Thomas Simons 
(rechts im Bild)
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Besichtigung unserer Musterhäuser täglich nach Terminvereinbarung !
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KOSTENLOS BEWERTET – STRESSFREI VERKAUFT

TELEFON 07127 887730 – WWW.MUELLERIMMO.DE
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M i t  Te c h n o l o g i e n ,  d i e  n i c h t 
n u r  d i e  U m w e l t ,  s o n d e r n  a u c h 
I h r e n  G e l d b e u t e l  s c h o n e n .

H E U T E  S C H O N
A N  M O R G E N  D E N K E N .

H2O BRENNSTOFF- 
ZELLE

WÄRME-
PUMPEN

HOLZ-
HEIZUNG

SOLAR-
ANLAGEN

Telefon 07127 - 93 82 82 0    
www.necker.de
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Die Energiewende selbst gestalten
E-Autos, Balkonkraftwerke, Wärmepumpen: Studie  
ermittelt CO2-Einsparpotenziale  

(DJD). Mit dem Auto fahren oder öfter 
mal das Fahrrad nehmen. Vom Ver-
brenner auf ein elektrisch angetriebe-
nes Fahrzeug wechseln. Viele kleine 
und größere Entscheidungen im Alltag 
haben Einfluss auf den persönlichen 
CO2-Fußabdruck. Um dem Ziel der Kli-
maneutralität näherzukommen, kann 
jede Privatperson einen Beitrag leisten. 
Die damit verbundenen Effekte sind 
enorm, wie eine aktuelle Studie zeigt. 
„Die Haushalte in Deutschland könn-
ten jährlich bis zu 178 Millionen Ton-
nen Kohlendioxid einsparen, wenn sie 
sämtliche Potenziale in Bereichen wie 
Solar, E-Mobilität, Nahverkehr und Hei-
zen ausschöpfen würden“, erklärt Filip 
Thon, CEO von E.ON Energie Deutsch-
land.

E-Mobilität birgt größtes Ein-
sparpotenzial
Um die Möglichkeiten in Verkehr und 
Haushalt zu ermitteln, wurden für 
den neuen E.ON Zukunftsindex un-
ter anderem 10.000 Personen jeweils 
unterschiedlicher Zielgruppen zu ih-
ren Plänen für die kommenden zwölf 
Monate befragt. Die Datenexperten 
von Energy Brainpool haben auf die-

ser Basis ein kurzfristiges jährliches 
Einsparpotenzial von bis zu 18 Milli-
onen Tonnen Kohlendioxid errech-
net. "Allein die Umsetzung der kurz-
fristigen Pläne könnte rechnerisch 
mehr Kohlendioxid einsparen, als 
im Bundesland Schleswig-Holstein 
jährlich energiebedingt ausgestoßen 
wird. Das zeigt: Wir alle haben es in 
der Hand, die grüne Energiezukunft 
mitzugestalten - jeder Beitrag zählt", 
sagt Filip Thon weiter. Zusätzlich er-
mittelt die Studie die maximalen Po-
tenziale. Den größten Einspareffekt 
können Verbraucher mit der E-Mobi-
lität erzielen: Würden alle Fahrer von 
Verbrenner-Autos in Deutschland auf 
Elektrofahrzeuge umsteigen, ließen 
sich langfristig rund 69 Mio Tonnen 
CO2 pro Jahr einsparen. Unter zu-
kunftsindex.eon.de lassen sich viele 
weitere Details und Daten der Studie 
nachlesen.

Nutzung der Solarenergie ge-
winnt weiter an Stellenwert
Große Bedeutung hat für die Men-

schen in Deutschland laut Studie 
auch die Nutzung der Solarenergie. 
Vor allem der Trend zum Balkonkraft-
werk hält an: Mehr als zehn Prozent 
der Menschen in Wohnungen, die 
noch keine Balkon-Solaranlage ha-
ben, planen die Anschaffung inner-
halb der kommenden zwölf Monate. 
Eine Solaranlage für das Dach haben 
etwas über 16 Prozent der Hausbe-
sitzer ins Auge gefasst. Insgesamt 
ließen sich so ab dem kommenden 
Jahr fast vier Millionen Tonnen Koh-
lendioxid einsparen. Zu den unter-
suchten Kategorien zählt auch das 
Thema Heizen, vor allem mit Blick auf 
Wärmepumpen: Die CO2-Emissionen 
könnten um fast 30 Millionen Tonnen 
jährlich sinken, wenn alle Hausbesit-
zer ohne Wärmepumpe oder andere 
erneuerbare Heizungssysteme auf 
ein solches System umsteigen wür-
den. Aktuell planen dies 6,4 Prozent 
der Hausbesitzer für die kommenden 
zwölf Monate.                    

1  Verbraucher haben es selbst in  
der Hand, zum Gelingen der Energie-
wende beizutragen. Der Umstieg auf 
die Elektromobilität birgt dabei laut  

Studie die größten Potenziale im 
privaten Bereich.

2  Grünen Strom selbst gewinnen: 
Solar anlagen für das Dach oder den 

Balkon bringen nachhaltige  
Einsparungen bei den Kohlen dioxid-

Emissionen mit sich.

Markomannenstraße 11
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. 0711 22 05 134
www.feuerhaus-filderstadt.de

ZEIT FÜR  
SAUBERES
FEUER. 
JETZT MIT 
HASE iQ TECHNOLOGIE

Besuchen Sie uns in unserer 
neuen Kaminofen-Ausstellung:

Verschiedene 
Lageröfen  

sofort  
lieferbar
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Wärmepumpe plus Holzfeuerstätte 
als attraktive Kombination
Im Neubau sollte ein Keramikschornstein deshalb von 
vornherein eingeplant werden

(DJD). Im Neubau ist die Wärmepumpe eine der gängigsten Heizungsvarian-
ten. Egal ob Luft-Wasser-Wärmepumpe oder Sole-Wasser-Wärmepumpe: Beide 
Technologien decken den niedrigen Wärmebedarf von Neubauten ab und nut-
zen Umwelt- oder Erdwärme zur Reduzierung der CO2-Emissionen. Von hybrider 
Wärmeerzeugung spricht man, wenn die Wärmepumpe etwa mit einer Holzfeu-
erstätte kombiniert wird. Welche Vorteile bringt dieses Duo, und warum sollte 
man deshalb einen Keramikschornstein von vornherein mit einplanen?

Wie viel Strom braucht eine 
Wärmepumpe?
Wärmepumpen benötigen für den 
Kompressor Strom, der das Umwelt- 
oder Erdwärme aufnehmende Kälte-
mittel verdichtet und damit auf ein 
höheres Temperaturniveau anhebt. 
An Tagen mit sehr niedrigen Außen-
temperaturen kann es erforderlich 
sein, dass die Wärmepumpe mit re-
lativ hohen Stromverbräuchen und 
damit zumindest temporär verbun-
denen hohen Stromkosten auf einen 
elektrischen Heizstab zurückgreift.

Was macht die Kombination aus 
Wärmepumpe und Holzfeuer-
stätte so reizvoll?
Die Holzfeuerstätte erhöht den An-
teil erneuerbarer Energien im Gebäu-
de. Zudem kann sie mit Pellets oder 
Scheitholz, basierend auf nachhaltig 
genutztem Waldrestholz, in Über-
gangszeiten und bei niedrigen Au-
ßentemperaturen den Wärmebedarf 
vollständig oder zumindest teilweise 
decken. Anders ausgedrückt: Erhöh-
te Stromkosten für den temporären 
Einsatz des Heizstabes der Wärme-
pumpe können über die günstigeren 
Betriebskosten der Einzelraumfeu-
erstätte mit regional verfügbarem 
Scheitholz oder Pellets vermieden 
werden. Abgesehen davon bietet die 
Holzfeuerstätte Versorgungssicher-
heit bei Energieknappheit und für 
den Fall eines Stromausfalls.

Wie werden Wärmepumpe und 
Holzfeuerstätte aufeinander 
abgestimmt?
Wärmepumpe und Holzfeuerstätte 
lassen sich über einen Energiemana-
ger steuern. Er sorgt für den optima-
len und effizienten Einsatz der bei-
den Wärmeerzeuger. Im Neubau ist 
davon auszugehen, dass mehr als 80 
Prozent des Wärmebedarfs über die 
Wärmepumpe erbracht werden und 
etwa 20 Prozent auf die Einzelraum-
feuerstätte entfallen.

Warum ist für das Hybridsystem 
ein Keramikschornstein unver-
zichtbar?
Wer eine Einzelraumfeuerstätte 
nutzen möchte, benötigt eine Ab-
gasanlage, die für die Abführung 
von Rauchgasen mit höheren Ab-
gastemperaturen geeignet ist. Diese 
Voraussetzung erfüllen etwa Kera-
mikschornsteine, mehr Infos: www.
proschornstein.de. Von Beginn an 
sollte diese moderne Abgastechnik 
eingeplant werden - und zwar auch 
dann, wenn die Wärmeerzeugung 
mit der Holzfeuerstätte erst nach-
träglich vorgesehen ist.

Für den niedrigen Wärmebedarf eines 
Neubaus kann die Kombination aus 

Wärmepumpe und Holzfeuerstätte die 
optimale Lösung sein. Ein Schornstein, 

etwa aus Keramik, sollte deshalb von 
vornherein mit eingeplant werden.
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All-on-4™ - die moderne Lösung für den zahnlosen Kiefer auf nur 4 Implantaten
Feste Zahne an einem Tag

Angst vor Zahnlosigkeit, fehlende Lebensqualität 
und schlecht sitzende Prothesen, gehören mit 
diesem modernen Behandlungskonzept der 
Vergangenheit an.

 nur 4 Implantate
 ohne Knochenaufbau                                                                                        
 eigenes Dentallabor
 komfortabel & e�ektiv
 mehr Lebensqualität
 für alle Patienten geeignet
 im Dämmerschlaf möglich

Ein Erfahrungsbericht von Susanne T (60) aus 
Ammerbuch:

Über 20 Jahre hinweg konnten mehrere Behandlun-
gen den Verlust meiner Zähne leider nicht aufhalten, 
bis ich von der Möglichkeit : „ Feste Zähne an einem 
Tag „ las.  Von Dr. Häfner samt Team fühlte ich mich 
von Anfang an gut beraten und aufgeklärt. Ich hatte 
während des gesamten Eingri�s keine Schmerzen 

und war überrascht, dass ich 
nach der Operation mit 
nur zwei Schmerz- 
tabletten zurecht 
kam. Nach der 
Operation, hatte ich 
6 Stunden später 
neue feste Zähne, 
die sich sehen 

lassen können und mit denen ich 
wieder herzhaft zubeißen kann. Ich 
bin überglücklich, weil diese Technik 
mir wieder viel Lebensqualität zurück 
brachte. 

Mehr Info auf
www.praxis-zahngesund.de

Friedhofstraße 54
71088 Holzgerlingen
Tel: 07031 | 740920
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WELLNESS/SPA FITNESS CLUB ERLEBNISBAD / FREIBAD

Glücksmomente
Genießen Sie die Auszeit im Fildorado

Einzigartige Wellness- und Verwöhn-Oase auf 6.000 m2
Exklusiver separater und barrierefreier Eingang | Acht Saunen | Drei Dampfbäder | Fünf Ruheräume, z.B. »Salounge« mit salzhaltiger Luft | 

Tauchbecken | großzügig angelegter Saunagarten mit Sprudelwarm-, Außenkalt- & Kneipptretbecken | Barfusspfad | Liegeinseln, Sonnendecks 
und Feuer-Lounge | Saunabar mit Dachterrasse | Massage, Arrangements & Ayurvedaanwendungen | Rasul-Zeremonien | Abwechslungsreiches 

Aufgussprogramm |  Wellness-Tage »Balance« und »Atempause« | Lange Saturday Night Sauna mit Musikprogramm  
Geschenkgutscheine erhalten Sie an den Rezeptionen oder im fildorado webshop

fildorado.de
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